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社会福祉法人 心愛会 
特別養護老人ホーム ハーモニーみどりヶ丘 

〒９６３-０７０２ 

福島県郡山市緑ケ丘東六丁目２６番地２ 

（郡山東部ニュータウン内） 

TEL：０２４－９４１－１１８２ 

FAX：０２４－９４１－１１８３ 

E-mail：info@sin-ai.com 

 

社会福祉法人 心愛会 

法人理念 
 

法人目的 

一人ひとりが大切にされ、生きる喜び

の分かち合える社会を目指します。 

 

ほほえみ 

9 月 18 日、みどりヶ丘、みどりヶ丘ヴェールの敬老会を開催しました。今年は１８

名のお客様が祝い年を迎えられ、代表のお客様にハーモニーホールでの式典にご出

席いただき、日頃の感謝の気持ちを伝え、心を込めてお祝いさせて頂きました。 

それぞれ表彰状を作成し、メッセージは１人１人のお客様の事を想いながら、居

室担当の職員が中心となって考えました。ひとつずつ読み上げ、記念品の写真立てと

共に施設長からお渡しすると、深々お辞儀をしてくださる方、照れながらも受け取ってく

ださる方がおられました。 

最後に、代表のお客様が長生き出来ていることや職員への感謝の気持ちを述べて

くださり、式典は終了となりました。 

昼食は皆様に喜んで頂けるよう、筍ご飯、お刺身、茶わん蒸し、お浸し、紅白ババ

ロアをお祝い膳としてお出ししました。事前にメニューは皆さんにお伝えしていたのです

が、普段食べる機会の少ないお刺身が出ることを前日から楽しみにされていたお客様

が多く見られました。「今日はごちそうだね」などの言葉が聞かれ、皆様に笑顔でお食

事を楽しんで頂くことができたと思います。 

これからも元気にお過ごしいただけるよう、職員一同お手伝いしてまいります。 

このたびはおめでとうございました。  

敬老会実行委員長（Ａチーム ユニットリーダー）：橋本 亜由美 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ゲームコーナーは水ヨーヨー、くじ、射的の三種類があり、それぞれ

のブースを皆さん楽しまれていました。ヨーヨー釣りでは「こんなの出

来ないよ」とおっしゃりながら釣り上げる方が続出し、職員も驚きまし

た。射的も同様に「出来ないかも」と言うお客様も、いざ銃を構える

と『当たり』『大当たり』の連発！ご家族様、職員と協力して狙いを

定められる姿も見られました。くじ引きでは、景品を一つ一つ丁寧に

選んでいる姿が印象的でした。綿菓子片手に屋台を回っているお

客様やご家族のたくさんの笑顔が見られました。 

秋祭り実行委員（C チーム 介護職員）：宗川 ひとみ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昼食は懐かしの昭和メニューをお弁当にしてお出ししました。唐揚げ、ナポ

リタン、タコさんウィンナー、オムカレー、プリンなどあの頃を思い出す懐かしいメ

ニューで盛り沢山のお弁当で、お客様はご家族と一緒に「懐かしいね～昔は

こうだったね」と昔話に花を咲かせて美味しく召し上がっておられました。 

いつもよりにぎやかな雰囲気の中、笑顔溢れるランチタイムとなりました！ 

秋祭り実行委員（A チーム 介護職員）：白川 幸介 

 

今年の秋祭りでは、テーマに合わせたお食事や昔なつかしの屋台が並びました。食事や

屋台を楽しんだ後、ホールで開催されたのど自慢大会は満員御礼！私達が想定していた

以上の方々に足をお運びいただきました。デイサービス職員の名司会の中、お客様やご家

族が美声を披露くださり。厳正な審査の結果、グランプリのお客様へは手作りトロフィーを授

与させていただきました！ 

今回秋祭りにご協力くださったボランティアの皆様、ご家族、皆様ありがとうございました。

来年も、お楽しみいただける秋祭りを考えてまいります。お楽しみに！ 

秋祭り実行委員長（Ｂチーム ユニットリーダー）：佐藤 真由美 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスセンターでも敬老会を行いました 

祝い年の方から順に全員へ賞状をお渡ししました。少し緊張した面持ちの

方もおられましたが、皆さんしっかりと受け取られました。 

職員による余興もありました。仮装した職員が音楽に合わせて踊りを披露す

ると、手拍子や熱い声援が飛び交いました。中には一緒に仮装して踊ってくだ

さる方もいて、笑いの絶えない時間となりました。 

最後に行った記念撮影では皆さんの素敵な笑顔を見ることができ、これから

も元気でハーモニーへ通っていただきたいと心から思いました。 

デイサービスセンター 介護職員：市川 由貴 

感謝の気持ちを伝えます 
～敬老会～ 

 


