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流しそうめん 始めました♪ 

 
７月２１日 流しそうめん 

グループホームを横断する全長

約 9ｍの流しそうめん台が登

場！勢いよく流れてくるそうめ

んに、「来た来た！」「取れた！」

と、あちらこちらから楽しそうな

声と笑顔があふれていました。 

色鮮やかなそうめんに加え、ミ

ニトマトやきゅうり、ちくわも

流れるたびに、「次は何が来る

かな？」と皆様も興味津々。箸

を上手に動かしながら夢中で

楽しまれていました。 

普段とはひと味違う夏ならではの食事レ

クリエーションとなり、涼しさを感じなが

ら、皆様で賑やかなひとときを過ごすこと

ができました♪ 

（ソレイユ介護職員  岡田） 



 

お気軽にお問合せ下さい。 

グループホーム・小規模多機能居宅介護 

ハーモニーみどりヶ丘ソレイユ 

☎ 024-954-3376  担当 小林・村田 

 

サービス付き高齢者向け住宅 

ハーモニーみどりケ丘アネックス 

☎ 024-926-0150  担当 関和 

〈アネックス通信〉 

「七夕飾りを作りました」 
願いを込めて 七夕飾りつくり 

折り紙で笹飾りを作り、短冊に思い思いの願い

事を書いていただきました。色鮮やかな飾りが

完成し、フロアが一気に夏らしい雰囲気に包ま

れました。皆さまの願いが叶いますように。 

7月 17日に、アネックスでは 
「七月のお茶会」を開催しました。 
お茶会には、入居中のお客様からご

紹介頂いたボランティア様方による
『マジック』や『どじょう掬い』、『サッ
クス』や『南京玉すだれ』など、盛り沢
山の演目がありました。 
どじょう掬いでは大笑いで涙を浮か

べるお客様と職員。サックスの音色に
聞き惚れ、昔を思い出すお客様、マジッ
クや南京玉すだれでは、大きな歓声が
あがりました。 
隣接しているソレイユからもお客様

や職員が参加され、お互いの交流も深
まる良い機会になりました。 


