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暑い日にツルっと食べられる

「冷やし中華」を作りました。 

お客様と一緒に麺をほぐして、

具をトッピングしました。 

「さっぱりしておいしいね」と 

お客様から大好評でした。 

 

 

午後のレクリエーションでは「ボール投げ」

「散歩」を行いました。 

ボール投げでは、皆さん熱心に参加され 

「立ってやっていいのかい」と本気で取り

組まれる様子見られました。 

散歩では、夕方の涼しい時間だったことも

あり「涼しいね～」と話も弾みながら穏や

かな時間が過ごせました。 

オレンジカフェに参加し、 

お客様からは「いつもと違う

雰囲気で色んな方とお話し

出来て楽しかった」と喜んで

頂けました。 
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是非ご覧ください。 
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