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軽費老人ホーム 

ケアハウス 
 ハーモニーあいづ今月の一言 

 初夏の心地よい風を感じながら 

笑顔溢れる明るい毎日にしていきましょう！ 
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令和 8年 7 月 1 日発行 

2026年 第 7 号 

心愛会通信 

「ハーモニーあいづ」の 

ブログです。 

ぜひご覧ください♡ 

6/28（日）あいづカフェを行いました。今回はメロンレアチーズケーキ！爽やかな甘さとチー

ズのコクのマッチしたデザートに皆、舌鼓。楽しい一時を過ごし笑顔が沢山の 1日でした。また

遠くの方の見学もありました。ご参加頂いた方、本当にありがとうございます。 

 

 

総勢 21 名参加されました。美味しい食事会の後はゆっくりお買い物を楽しみました。♬♬♪ 

 

 

 

あいづカフェ＆見学会 

茶話会・道の駅食事会 
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 遊びにきました！ 野菜の下処理 訪問販売 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

短冊作りの様子 レクリエーション 

星の形の折り紙

で短冊に。願い

事は何にする？ 

今日は久しぶりにカル

タとりで集中。皆童心

に戻って真剣勝負。笑

いが止まらない～！ 

あいづの野菜たち！大きくな～れ！ 

今日は天気も良いし種まきするのにいいみたい。これから野菜班、全員集合！これから大きく 

育てて大収穫を期待しようと皆で活動しました。ほら    徐々に大きくなっています。 

あいづに 

可愛いお客様！ 

記念撮影

だね。 

スナップエンドウ

美味しそう 

フルーツサンド。色とり

どりの果物のビタミン

が詰まった絶品のサン

ドでした！ 


