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軽費老人ホーム 

ケアハウス 
         ハーモニーあいづの一言 

雨の日の紫陽花は色とりどりに綺麗に咲いています。 

私たちの心も紫陽花と同様に、晴れやかに 

  笑顔で楽しい１日にしましょう！ 
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令和 8年 6 月 1 日発行 

2026年 第 6 号 

心愛会通信 

「ハーモニーあいづ」の 

ブログです。 

ぜひご覧ください♡ 

あいづのお客様と厨房の職員さんと一緒にワイワイ！楽しくクッキー作りが出来

ました。本格的なクッキーの出来上がり    笑顔でお喋りが盛り上がりますね！ 

 

どうぞ！召し上がれ💛 

午後のコーヒータイム 

あいづカフェのクッキーづくり 
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5/3（日）１４時 

三味線 

中庭の菜園と花壇のお手入れ 

ある晴れた昼下がりに、畑大好きな方にお集まりして頂き 5 種類いの野菜を今年は植えました。 

ミニトマト・ししとう・枝豆・人参・さつまいも。野菜づくりのメンバーさん！これから美味しく 

大きく育てて下さい。よろしくお願い致します。花壇のお手入れもいつもありがとうございます！ 

 

三味線の音に合わせて「会津磐梯山」を踊りました。体も心もリフレッシュしたひと時でした。 

 

職員紹介

４月に入職致しました成田です。 

お客様が快適にお過ごしいただけるよう、尽力してまいり

ます。よろしくお願い致します。 

 

美味しくな～れ 


