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軽費老人ホーム 

ケアハウス 
 ハーモニーあいづ今月の一言 

新緑がまぶしく、気持ちが明るくなる季節です。 

笑顔で過ごしましょう❣ 
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「ハーモニーあいづ」の 

ブログです。 

ぜひご覧ください♡ 

４月の１６日、17日に宮川 

千本桜のお花見に行きまし

た。穏やかな日よりの中、伊

佐須美神社の淡墨桜の前で記

念撮影！笑顔の花が咲きまし

た。また来年もみんなで一緒

に行きましょうね！ 

 

たまに外食もいいわね！気の

合う仲間と一緒の食事は格別

の味。会津の総鎮守の伊佐須

美神社はかなりのパワースポ

ットなのでお参りしましょ

う！おみくじを引いた方は

「大吉」がでました。凄い💛 
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町内一斉清掃の様子 喫茶コーナーの花たち 

❣ 

4月に提供された食事です。美味しく食べて健康に！そして幸福に！ 

AM６時にハーモニーあいづ周辺をお掃除。勤労

奉仕に汗を流し爽やかな一日の始まり。 

花の手入れを色々な方がお手伝いしてくれ

たのでこんなに綺麗な花たちが咲きました。 

施設の催し 

お習字や３B体操、卓球の催しな

どをして楽しい時間を過ごして

います。脳トレやストレス解消 

にもなるんですよね。💛4/27 に 

大正琴の演奏会がありました。綺

麗な音色に心揺さぶられ懐かし

く涙する方もいらっしゃいまし

た。 


