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グループホーム・小規模多機能型

介護のご相談、困りごとがありましたら、お気軽にお問合せ下さい。 

地域密着型サービス事業所 

・認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 

・小規模多機能型居宅介護 

ハーモニー松長 TEL0242-37-0505・FAX0242-37-0506 

 

♡心愛会ブログ♡ 

 

ひな祭り 
3 月 3日はひな祭り。施設でも、春の訪れを感

じていただこうと、ささやかながらひな祭りの

行事を行いました。ホールにはひな人形を飾

り、お客様の皆さまからは「懐かしいね」「昔

は家でも飾ったよ」といった声が聞かれ、自然

と会話も弾んでいました。ひな人形を前に、穏

やかな笑顔がたくさん見られたのが印象的で

す。昼食には、ちらし寿司を召し上がって頂き

ました   
手作りの桜餅 

おいしそう🌸 

 

   ハーモニー    

あいづさんの 

手作り桜餅 

3/14は、ホワイトデーということで 

おやつレクを行いました              

今回は、クレープをデコレーションをし

ていただき召し上がって頂きました   

皆さん「甘くておいしい～」と 

自然と笑顔が見られました       
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関東風と関西風の２種類の桜餅を作りました   

調理中から桜の香りがふわっと皆さんの鼻をくすぐっていました       

できあがった桜餅を食べると、一足先に春を感じることができ、 

桜餅を頬張りニコニコな皆さんのお顔にも花が咲いているようでした❤ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

移動スーパーとくし丸で

お買い物してきました！ 

生鮮食品やお惣菜、 

お菓子、パンといろいろ

なものが並んでいまし

た！ 

ご自分で選ばれたお菓子

とパンをおやつに召し 

上がっていただきました

       

 

 

 

 

この度入職いたしました。大竹愛菜です。 

まだ不慣れな点が多いですが、お客様に 

安心して過ごしていただけるよう明るく 

丁寧な関りを大切に頑張っていきたい 

です。 

今月はパスタランチを行い

ました♪ 

パスタソースを、ミート・ 

カルボナーラ・明太子から 

選んでいただきました。 

皆さまペロッと完食！ 

来月のお楽しみメニューも

お楽しみに♪ 


