
介護のご相談、困りごとがありましたら、お気軽にお問合せ下さい。 

地域密着型サービス事業所 

・認知症対応型共同生活介護（グループホーム） 

・小規模多機能型居宅介護 

ハーモニー松長 TEL0242-37-0505・FAX0242-37-0506 
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グループホーム・小規模多機能型

♡心愛会ブログ♡ 

 

先日、松長では、 

Xmas会を開催しました。 

ランチメニューも豪華！ 

「かんぱ～い！」と、 

皆さん笑顔交えながら 

召し上がられました！ 

皆さんで「Xmasソング」を歌われたり、 

「チーム対抗 的当てゲーム」では、 

拮抗した展開に皆さん熱いッ！（笑） 

 

 

 

ハーモニー松長にいらっしゃる、 

「最年長のサンタさん」登場！ 

今年もお元気ですッ♪ 

 

 

 

歌とゲームで楽しまれた後は、 

「デザートバイキング」です！ 

お好みで「ケーキ」や「ゼリー」を 

選んで頂き、「いただきま～す♪」 

「うまいっ」「美味しいわぁー」 

「毎日やらないかしら（笑）」と、 

大満足のひとときでした！ 

来年もお楽しみに！ 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1521485522/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly93d3cuc296YWlsYWIuanAvZGJfaW1nL3NvemFpLzI2MC82ZThjZTdjNmFlMTIxYjRhM2Y2MGVlMjg3MGY3ZGZkMi5qcGc-/RS=%5eADBAWbUAMsPQyDbdkx.BI1ndtmgqzM-;_ylt=A2RCA9ZSta5aPycAJAKU3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy
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冬至かぼちゃ ＆ ゆ ず 湯 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ＨＡＰＰＹ ＢＩＲＴＨＤＡＹ❤ 

お誕生日おめでとうございます❤ 

素敵な歳になりますように！ 

お や つ 作 り 
 

12月よりハーモニー松長に配属になりました遠山真士と申します。 

お客様が自分らしく、安心して日々を過ごしていただけるように 

精一杯お手伝いをしてまいります。 

職 員 紹 介 
 

みんなでクッキーを作りました       

伸ばした生地から型抜きをする時、特に皆さん集中していました！ 

焼きあがったクッキーに笑顔を添えて♡ 

自分で作ったおやつは格別でした！ 


