
 

  

  

 

 

 

  

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

   

  

  

  

 

 

 

グループホーム・小規模多機能型居宅介護 

2025年 12月 1日発行 第 87 号 

11月 22日に施設の中庭で「やきいも」を行いました。 

お客様には、まず最初にさつまいもをアルミホイルで

丁寧に包む作業をしていただきました。手慣れた様子

で包まれていました。準備が整ったら、外のバーベキュ

ーコンロでじっくり焼き上げます。炎の音や甘い香り

に「まだかな」「美味しく焼けそう！」と会話も弾み、

焼き上がりを待つ時間も楽しいひとときになりまし

た。焼き上がったら新聞紙で包み、焼き芋売りになった

お客様が配って下さいました。外はホクホク、中はしっ

とり。笑顔いっぱいで秋の味覚を堪能する一日となり 

ました。 

11 月 23 日に毎年恒例の「蕎麦会」を行いまし

た。お客様に天ぷらを揚げていただき、「えび」「キ

ス」「ちくわ」「ナス」の４種類を、揚げたてでお出

ししました。手際良く天ぷらを揚げられている様

子に、周りから拍手が起こりました。香り高い蕎麦

と、サクっとした天ぷらの組み合わせに「やっぱり

揚げたては格別だね」と笑顔があふれました。今後

も季節を楽しめる行事を企画し、楽しい食事の時

間を届けて参ります。 

蕎麦会 



 

 

11 月 10 日から入職させていただ

きました、戸田恭司です。 

わからない事ばかりですが、色々

学びながらお客様のサポートを 

させていただきたいと思います。 

宜しくお願い致します。 

11 月のハーモニー猪苗代の日常風景です。 

先月に引き続き皆さんと紅葉ドライブや猪苗代湖へ鴨の餌やり、 

図書館に行ったときの様子です。寒さに驚きつつも、外の空気に

触れ、季節の移ろいを感じていただけたのか皆さんとても素敵な

表情をみせてくださりました。 


