
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年 12 月号 No.92 

社会福祉法人 心愛会 

特別養護老人ホーム  
〒969-6131 

福島県大沼郡会津美里町大石字下川原 1 番地 1 

TEL : (0242)57-1620 

FAX : (0242)57-1621 

E-mail : harmony-house@sin-ai.com 

法人目的 

一、一人ひとりが大切にされ、生きる喜びの分かち合える社会を目指します。 

経営姿勢 

一、時代を見据え、未来を切り拓きます。 

一、関わりあう人々とのゆるぎない信頼関係を 

構築します。 

一、職員の個性を尊重し、成長を支援します。 

就業姿勢 

一、気づきを大切にし、お客様の満足を追求します。 

一、心の琴線に触れる真心込めた仕事をします。 

一、専門職としての自覚を持ち、技術を高め合います。 

一、地域に喜ばれるお役立ちをします。 

先日、お客様と一緒に作成した作品が飾られている、会津美里町役場本郷庁舎内・本郷生涯
学習センターへ伺いました！ 
ご自身で作られた作品を前に、「ここ頑張って作ったんだよ」「他のやつもすごいね」       
と嬉しそうにお話しされる姿が見られ、皆様の笑顔があふれる時間となりました。これからも 
創作活動を通して、楽しみや達成感を感じていただける取り組みを続けてまいります。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人心愛会のホームページにブログを掲載しております。

日々のちょっとした出来事をご紹介しております。 

はこちらから ♪ ぜひアクセスしてみてください(*^▽^*) 

子ども向け職業体験イベント「Out of KidZania in 会津 2025」に参加しました。介護福祉士の 

仕事をテーマに、高齢者疑似体験キットを身に付け、車いすの操作やラムネを薬に見立てた服薬介助の

体験を行いました。子どもたちは少し緊張しながらも、一生懸命に取り組んでいました。ハーモニー   

ハウスの参加は今年で３回目となり、地域の子どもたちに介護の魅力を伝える大切な機会となって  

います。この体験から介護をより身近に感じてもらい、福祉への理解を広げていきたいと考えています。 

 

11 月初旬の恒例行事「芋煮会」を開催しました。野菜の皮をむいたり 

切ったりきのこをほぐしたり……お客様にも食材の下ごしらえをして

いただきました。赤く色づいた中庭の木々を眺めながら、炭火焼のサンマ

と美味しい芋汁で、秋を満喫した一日になりました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 
ご家族の皆様には、いつもあたたかく見守っていただきありがとうございます。文化祭の作品鑑賞
やパンバイキングに芋煮会など、今月号では盛り沢山な秋のイベントの様子をご紹介しました。 
お客様の笑顔をこれからも丁寧に届けていけたらと思います。どうぞ次号もよろしくお願い 
いたします。                            介護職員 阿部 大和 
 

 
 
防災委員会では災害時にお客様と職員の安全を確保するため、さまざまな取り組みを実施して   
います。まず、地域施設の連携強化として、災害協定書に基づいた「合同避難訓練」を行いました。 
実際の災害を想定し、関係機関の皆さまと共に避難経路の確認や誘導訓練を行うことで、より実践
的な対応力を高めることができました。 
また、施設内では職員向けの BCP（業務継続計画） 
研修や救命講習を定期的に実施し、災害時に迅速 
かつ正確に動ける体制づくりを進めています。 

防災委員会 

ハロウィンに合わせ、パンバイキングの開催です！厨房職員が心を込めて、お客様が食べやすい
サイズの手作りパンをご用意し、お好きなものを選んでいただきました。「こりゃ猫かい、可愛い
ね」「フルーツサンドなんて初めて食べたよ」と好評いただきました。皆様思い思いのパンを手に
取り、笑顔で楽しい昼食の時間を過ごされました♪ 
季節の催しを通して、日々の生活に彩りを添えられるよう、今後も取り組んでまいります。 



 

   

 

 

介護のことでお困りごとやご相談事がありましたら、お気軽にお問い合わせください。 

無料体験利用や見学も受け付けております。職員一同お待ちしております。 

 
ハーモニーハウスデイサービスセンター ☎０２４２－５７－１６２０ 

✉h-house-ds@sin-ai.com （担当 石原、星） 

 

※写真撮影のため一時的にマスクを外しています。 

秋の訪れを感じながら、お客様と折り紙

で落ち葉を作り、リースに仕上げました。

手先を動かしながら季節の話に花が  

咲き、穏やかでやさしい時間が流れまし

た。完成したリースを手に取り、「ほら、

キレイでしょ！」「なんだっていい   

ごど～」笑顔があふれる楽しい製作時間

となりました。 

角切りのリンゴを甘～くコトコト

煮て餃子の皮で包み、サクッと焼き

上げました。 

お客様からは、「とても美味しかっ

た」と大好評で、皆様おかわりされ

ました。 

落ち葉のリース作り 

アップルパイ作り 

運動会 機能訓練 


