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社会福祉法人 心愛会 
特別養護老人ホーム ハーモニーみどりヶ丘 

〒９６３-０７０２ 

福島県郡山市緑ケ丘東六丁目２６番地２ 

（郡山東部ニュータウン内） 

TEL：０２４－９４１－１１８２ 

FAX：０２４－９４１－１１８３ 

E-mail：info@sin-ai.com 

 

社会福祉法人 心愛会 

法人理念 
 

法人目的 

一人ひとりが大切にされ、生きる喜び

の分かち合える社会を目指します。 

 

ほほえみ 

まだ夏の暑さが残る 9 月 12 日、ハーモニーみどりヶ丘、ヴェール、デイサービス合同で

敬老会を挙行しました。 

賀寿のお客様の最高齢はデイサービスに通われている102 歳のお客様です。そして、

特養にお住まいの最高齢 101 歳、100 歳、99 歳と、お元気なお客様方にお集まりい

ただき、お祝いしました。 

式典では、施設長から祝い年に当たる方へ、お一人ずつ長寿を祝う賞状をお渡しし

ました。職員から感謝の気持ちをたくさん込めた賞状です。中には感激の表情を浮かべ

て涙ぐむお客様もおられ、「ありがとうございます」と深々とお辞儀し賞状を受け取ってくだ

さいました。 

表彰のあとは、職員による『謡曲』の披露と、実行委員会メンバーが主体となった職

員余興です。『ひょっとこ踊り』の踊りは素人ですが衣装は本格的です！職員が扮するひ

ょっとこやおかめの姿にお客様からは歓声が上がり、会場は大きな笑いに包まれました。 

午後のおやつ時間には『手作りロールケーキ』でのお祝いしました。ふわふわなスポンジ

にたくさんのクリームとフルーツが包まれていて、「ほっぺが落ちそう～」と美味しいケーキに

皆さんの笑みがこぼれていました。 

来年もまた、お客様の長寿と健康をお祝いできるよう日々のケアに努めていきたいと思

います。         敬老会実行委員会（ヴェール チームリーダー）：加藤 雅子 

 

 

毎年一緒にお祝いしようね♡ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ユニットにてお一人おひとりに賞状と記念品をお渡しし、記念

撮影をしました。長寿をお祝いした賞状は居室担当職員が文章

を考えたオリジナルです。 

賞状を受け取ったお客様はこれまでの人生を噛み締めるかの

ように、頷きながら何度もご覧になられていました。 

これからもハーモニーで元気でお過ごしください！                         

               A チーム 介護職員：佐野 巴南 

敬老のお祝いにと、厨房職員よりスポンジから手作りの美味しい

ロールケーキのプレゼントがありました！フルーツとクリームがたっぷり

入ったケーキに「やっぱり手作りって聞くと更に美味しく感じるね♡」

「作ってくれた方に感謝だね！」と喜びの声がたくさん聞かれました。 

美味しそうにケーキを頬張るお客様のお姿が印象的でした。 

                  B チーム 介護職員：角田 和祐 

 

余興では職員有志による『お祝いの謡曲』と『ひょっとこ踊り』が披

露されました。謡曲の歌声は緊張されていたお客様の心を和ませ、ひ

ょっとこ踊りはお客様を笑顔にしました。手を伸ばしてひょっとこに触れ

ようとされる方や、手を握ったりハイタッチする方もおられました。「あな

た誰？」「○○さんでしょ！」「かわいい」とたくさんの声が沸き起こり、

賑やかなひとときとなりました。  C チーム 介護職員：滝田 泰子 

スポンジに 

クリームとフルーツをのせて… クルクル～と丸めて… 丁寧に切って… 完成♡ 
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（お問い合わせは各サービスの生活相談員へお願いします。℡024-941-1182） 

 

＊デイサービス、ショートステイの新型コロナウイルス等対応について＊ 
 

① 発熱や咳症状、頭痛を伴う風邪症状のある方、または同居のご家族に同様の症状が

あるときはご利用を遠慮していただく場合があります。事前にご相談ください。 

② ご本人もしくは同居のご家族等が新型コロナウイルスなどに感染（陽性）している

場合、または濃厚接触者としてご自宅待機の場合は、ご利用をお控えください。 
 

※引き続き、ご利用当日の自宅での検温、送迎時の検温やマスク着用、手指消毒等にご協力をお願いいたし
ます。 
※ご利用時の体調確認や手洗い・アルコール消毒等、感染予防の徹底を図ってまいります。 

心愛会通信（法人内各
事業所のブログ）です。 

みどりヶ丘のブログをぜひ 
ご覧ください！ 

 

当事業所は、男女各１名のケアマネが所属しています。 

地域の方々のお役に立つことができればと仕事に励んでおります！介護について何でもご相談ください。 

（相談無料・秘密厳守） 
 

 

 

ハーモニーみどりヶ丘居宅介護支援事業所  TEL:024-954-6668 （担当：伊藤） 

 ９月２３日、５年ぶりに心愛会コンサートを開催しました。 

今回のゲストは、『セブン レイクス シンガーズ（SLS）』の皆様

と、伴奏で菊地美一様（in the Wind）と中山良一様でした。 

『亜麻色の髪の乙女』をはじめ、『若者たち』『月の砂漠』等 11

曲とアンコールに『ブルーシャトー』の計 12 曲、素敵なコーラスを響

かせてくださいました。お客様も手拍子とともに口ずさみ、身体を揺

らしながら一緒に楽しまれる姿が見られました。 

以前は地域の皆様へもご案内しておりましたが、全国的に新型

コロナウイルス感染症とインフルエンザが流行している為、今回は

施設内のお客様のみの参加となりました。次回は地域の皆様にも

ご案内できるよう、企画したいと思います。     

                   生活相談員：渡邊 久恵 

☆要介護１～５の方が在宅で受けられるサービス 

【訪問看護】 

疾患等を抱えている方について、訪問看護ステーションや医療機関の看護師などが居宅を訪問し、 

主治医と連絡をとりながら療養上の世話や診療の補助を行います。 

 

●サービス費用のめやす（要介護１～５） 

※訪問看護ステーションから（20 分未満） 

サービス費用 3,140 円 自己負担（１割）314 円 
 

※病院または診療所から（20 分未満） 

サービス費用 2,660 円 自己負担（1 割）266 円 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ハーモニーみどりヶ丘 

デイサービスセンター 

 

 お客様への日頃の感謝とお祝いの気持ちを込めて、敬老会を開催

しました。今回は施設全体での開催となり、デイサービスのお客様も一

緒に参加しました。 

ホールでは賀寿の皆様の表彰を行い、デイサービスからは３名の方

が代表で賞状を受け取りました。その後は職員による余興を開催！ひ

ょっとこの賑やかな雰囲気に皆さん自然と笑みがこぼれていました。 

昼食やおやつも敬老会の特別メニューで、１日を通して楽しんでい

ただけたと思います。 

また、デイサービスでは、敬老の日（15 日）にも職員による催しを

行いました。たくさんのひょっとこさん達が登場し、場の雰囲気は一気に

お祝いモードに！その後、職員による二人羽織を披露しました。食事

をしたりお化粧をしたりと頑張っている姿を見て、笑い声と共に、「そっち

じゃないよ！」「頑張れー！」と熱い声援も聞かれました。 

 今年も皆さんと敬老の日をお祝いすることができたことに感謝の気持

ちでいっぱいです。これからもたくさんの笑顔がこぼれるデイサービスを目

指して職員一同頑張ってまいります。    介護職員：坂本 浩昌 

二人で呼吸を 

合わせて… 

～笑顔の花咲く～ 
デイサービス敬老会 

 

最高齢のお客様♡ 

素敵なご挨拶を 

いただきました！ 


