
　 
 

最近凝っているのが、オセロです。

ボランティアの方とも対戦される事もあり、

手加減なしの本気の勝負で、

勝率

ご活躍をこれからも応援しています。

分子模型班の利用者様の仕事の様子を紹介します！

仕事内容は多方面にわたり、分子模型のお礼状書き、WOの下請け作業、会津野菜館の段ボール作業、

そして赤べこと起き上がり小法師のコースター作りの色付け作業など、たくさんの作業を担当しています。

特に集中して取り組んでいる仕事は、赤べこの『魂』を描き入れる目描き作業で、いろいろな表情を表す大切な仕事です

午前中のラジオ体操やお昼休みのパソコンなどで仕事のオン・オフを切り替えています！

気分転換の時間を大切にして、これからもお仕事頑張ります♪

レクリエーションの時間では、トランプゲーム、オセロゲーム、UNOゲームを行いました。

就労移行支援では、仕事に必要なスキルの習得だけでなく、日常生活の中でリラックスする時間を大切にしています。

また、コミュニケーション能力や協調性が自然に身につくことも目的としています。

それだけではありません！ストレス解消にもつながるのです(^▽^)/

日々の緊張やストレスを一時的に忘れることができ、心のリフレッシュに繋がります。

ゲームを通じて自然と会話が生まれ、笑顔が溢れます

これからも、ご利用者様がリラックスしながら楽しめる活動を取り入れていきたいと思います。

かき氷屋さんが来ました！

行事委員さんたちが、らっこのお部屋でかき氷屋さんを開いてくれました

かき氷の上にはアイスクリーム、フルーツ、コアラのマーチ、ポッキー！

豪華すぎるかき氷に、子どもたちみんな目をキラキラさせていました

好きな味を自分で注文し、みんなで机を囲んで美味しくいただきました！

夏休み！暑～い日も続いたけれど、

プール遊びにクッキング、涼しい場所への外出など、

元気いっぱい活動中のイルカです!(^^)!

外出先では、せみやトンボ、そしてぬけがら探しなど、

発見がいっぱい！

特に天鏡台は、涼しくて気持ちよかったね(*^-^*)

クラージュのB型に新しい職員が入りました！ (⋈◍＞◡＜◍)。✧♡

その名は…猪俣廣一（いのまた ひろかず）さん °˖✧◝(⁰▿⁰)◜✧˖°

好きな食べ物はラーメン 。

趣味は「子どもと遊ぶこと」という、なんとも素敵なパパさんです( *´艸｀)

物腰柔らか、笑顔がとっても素敵な猪俣さん。

これからもよろしくお願いします！！(。^▽^)人(≧▽≦*)

～お仕事紹介～
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コパンのFacebook、Instagramをぜひ、チェックしてみてください

『あいづ食の陣・夏（トマト）』

コパン特製大人気の「トマトバーガー」
９月末までの販売です♪

ぜひ、会津の旬の味をお召し上がりください！

皆様のご来店を心よりお待ちしております！

「あいづ食の陣・夏(トマト)」に参加しています！

【トマトバーガー】
可愛らしい見た目のバーガーパンには
なんとトマト果汁が練りこんであり♪
自家製のパテとトマトソースが
たっぷり入ってます♪

ぜひ、ご賞味ください♪

4月12日はパンの記念日！に、ちなんで、 毎月12日13日14日はポイント2倍day!!

9月は、12日(金)13日(土) は ポイント2倍day♪

copain

８月１９日（火）自治会委員会で古着回収、エコキャップ集めを行いました。

当日ご家庭から着なくなった古着を持参していただきました。

業者さんに回収していただけるもの、回収していただけないものの

仕分けを、自治会メンバーで確認しながら行いました。

みなさんで仕分けをしながら、「これはまだ着れそうだね。」

「この古着はどうなるんだろうね？」「エコキャップはどうなるの？」

などの話題も出て、SDGsについて少し学べる時間にもなりました。

「自治会活動報告」

毎年8月に会津美里町で行われている「会津本郷せと市」、

同日に"ハーモニーみさと″にて、合わせて開催された

販売会にパン販売に行ってきました。

８時からの販売でしたが、早朝より瀬戸物を見たお客様が、

立ち寄って下さいました。

お客様から「いつもコパンでパン買ってるよ。」や

「コパンのパンおいしいよね。」と声をかけていただいた

上にお褒めのお言葉をいただき、大変嬉しかったです♪

本郷せと市 販売 Ａ型家族会
8月23日(土)に会津稽古堂にて、A型家族会を

実施しました。当日は、動画でご利用者様の

作業の様子を見ていただき、

その後はご家族の歓談の時間を設けました。

ご家族からは

「普段の作業の様子を見る事が出来て良かったです。」

などの感想がありました。

お越しいただいたご家族の皆様、

ありがとうございました。

古着とエコキャップ回収は

「ものを大切にすること」

「リサイクルでごみを減らす」ことを

目的にSDGsや社会貢献の一環として

活動を行っています。
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コパン9月発行号のテーマは『自己紹介』です！！

猛暑の中でも、

お揃いの空調服や保安帽や作業ユニフォームを着て、トランシーバーで連絡を取り合いながら仕事に取り組んでいます。

塩分と水分チャージしながら、夏の仕事を連携しながら行っています(*^_^*)

食品加工のご利用者様を紹介いたします♪

Ⓠコパンは何年目ですか？

Ⓐ４年目です。

Ⓠ趣味や特技を教えてください

Ⓐゲーム・パソコン・ＤＶＤ鑑賞・お絵描き

Ⓠ好きな作業はなんですか？

Ⓐプリンの計量、食器洗い、肉炒めです。

Ⓠ頑張りたい作業はなんですか？

Ⓐ人参の細切り、じゃがいもの皮むき、大根の皮むきです。

最近凝っているのが、オセロです。

ボランティアの方とも対戦される事もあり、

手加減なしの本気の勝負で、

勝率5割超の成績を残されています。

ご活躍をこれからも応援しています。

パン工房のご利用者様を紹介いたします♪

Ⓠコパンで働いて何年になりますか？

Ⓐ18年目！パン工房で働いています。

Ⓠ朝は何時に起きますか？

Ⓐ朝４時に起きて、起きたら抹茶を立てて飲んでいます。

Ⓠパン工房で好きな作業は何ですか？

Ⓐカレーパンやパンの加工で使う

エビカツを揚げるのが好きです。

Ⓠ今好きなことは何ですか？

Ⓐ高校野球観戦、聖光学院を応援しています。自分でも野球をしていました。

コパンで働いて6年。パン工房からスタートし、今はA型でお仕事をしています。就労移行支援では、仕事に必要なスキルの習得だけでなく、日常生活の中でリラックスする時間を大切にしています。

園芸農業メンバーを

紹介いたします☆彡

現在の登録は１４名!(^^)!

平均年齢は３２歳

８時半から朝礼。

９時から１６時過ぎまで、

屋外での仕事に取り組んでいます。

普段から左半身のリハビリをとても頑張られていますが、それ以外でも

様々な活動をされていて、特に塗り絵に関しては、ご自身で持参された

音楽のCDを聴きながら、綺麗に仕上げています。

ⓆA型で働くきっかけは？

Ⓐ募集を見て「挑戦したい！」と思い、試験を受けました。

Ⓠ仕事の内容は？

Ⓐリネン交換や清掃です。

A型のみんなと一緒に作業することも多いです。

Ⓠ休日の過ごし方は？

Ⓐ友達と買い物に行きます。生活用品やお菓子選びが楽しいです。

Ⓠ目標は？

Ⓐもっと早く、丁寧に作業できるようになりたいです。
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courage
自分たちのきょうだいが、どのようにクラージュで過ごしているのか、

今回は様々な角度から体験していただきました！

朝の会から始まり、みんなで楽しく歌を歌いました♪

寒天やわかめの触ってみようのコーナーでは、手のひらで冷たさヌルヌルを感じて大騒ぎ！

スヌーズレンコーナーではきれいなプラネタリウムを見てリラックス

AED体験も積極的で「どうやるの？これなに？」と興味津々

自分たちでお菓子作りも楽しみました ゲームも白熱し、声援や手拍子も惜しまず全力☆

移動中や活動中、きょうだい同士での話し声も多く、みんなが仲良く楽しく過ごしました。

手形アートでは家族ごとに好きな色で手形スタンプをし、みんなでお絵かき！

大切な思い出のキャンパスアートができました！

シスターズ＆ブラザーズ会を開催しました！

コパン・クラージュのSNSも
ぜひご覧ください！

▲心愛会通信

まだまだ残暑が厳しい8月４日に暑い夏を楽しみ！

涼を楽しむイベント１日限定「かき氷屋さん」をオープンしました(^^♪

トッピングの種類もたくさん アイスクリームにフルーツ、あんこに黒蜜にお菓子♪

「どれにしようかな？」自分の好きなトッピングでオリジナルかき氷を楽しみました

大人も子供たちも職員も自分で選んだオリジナルかき氷屋をキラキラ した笑顔でパクり!

最高の笑顔いただきました(⋈◍＞◡＜◍)。✧♡

７月某日…３日間に渡りクラージュ防災委員会主催！

AED研修が開催されました！(。-`ω-)

身近な人の一次救命処置が行えるように…

いざという時に焦らず対処ができるようにという目的で

年に１回必ず行っている研修です。

“毎年やってるから”という慢心はなく、真剣に研修を

受けている姿に【頼もしさ】を感じます( *´艸｀)

看護師だけでなく、各現場の職員、送迎員が参加し、

クラージュの安心はクラージュの職員全員で作る！！

そんな意気込みが感じられた研修会でした(≧▽≦)

AED研修を行いました！

「夏を感じよう クラージュのかき氷屋さん♪」

Ⓐもっと早く、丁寧に作業できるようになりたいです。

「普段の作業の様子を見る事が出来て良かったです。」

冷たくて

気持ちい！

楽し～！この辺り

かな、、、


