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軽費老人ホーム 

ケアハウス 
 

ハーモニーあいづ今月の一言 

「今年 1 年を感謝の気持ちで また新たに始まる年に 

向けて締めくくりの月にしましょう」 
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令和 7年 1 月 1 日発行 

2025年 第 1 号 

心愛会通信 

「ハーモニーあいづ」の 

ブログです。 

ぜひご覧ください♡ 

明けましておめでとうございます。 

本年もよろしくお願い致します。２０２５年は巳年です。 

蛇が皮を脱ぎ捨てて生まれ変わるように、 

新しい始まりや変化の１年にしましょう。 

こらんしょ茶話会 

 
２０２４年最後のこらんしょ茶話会はクリスマスケーキ作りでした。 

スポンジケーキと果物もを飾りやすいようにそれぞれカットし、ホイップクリームを塗って、果物を

飾ります。ホイップクリームは皆さん健康を意識してひかえめにしていました。(^_-)-☆ 

会話も楽しみながら楽しく作って、完成です！！おいしそうなケーキができました。その後は好きな

飲み物と一緒にケーキの試食会をして「初めてケーキを作ったけど美味しくできて良かった。とって

も楽しかった」と喜んでいただきました。来年度の参加もお待ちしておりま～す。(^^)/ 
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ハワイアンフラのボランティアの方５名に来ていただきました♪ 

皆さんが参加して踊る曲もあり、立ち上がって一緒に踊ってくださるお客様もいて、 

楽しんでおりました。ハワイの雰囲気でゆったりとした時間を過ごすことができました♡ 

クリスマス会を行いました。最初はコーラスグループふきのとう様のミニコンサートです。 

クリスマスの歌や懐かしい曲を皆さんで歌いました。「サンタクロースの福笑い」と「迷文を作ろう」 

ゲームを行いました。昼食とクリスマスケーキは、厨房職員の手作りで皆さん「美味しくて食べ過ぎちゃ

うよ」とペロリと召し上がっていました。最後はくじを引いていただき、1 等～５等のはずれなしで、 

1 等はイチゴとお菓子の詰め合わせのプレゼントです♪ 楽しいひと時になりました♪ 


