
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2025 年 1 月号 No.81 

社会福祉法人 心愛会 

特別養護老人ホーム  
〒969-6131 

福島県大沼郡会津美里町大石字下川原 1 番地 1 

TEL : (0242)57-1620 

FAX : (0242)57-1621 

E-mail : harmony-house@sin-ai.com 

法人目的 

一、一人ひとりが大切にされ、生きる喜びの分かち合える社会を目指します。 

経営姿勢 

一、時代を見据え、未来を切り拓きます。 

一、関わりあう人々とのゆるぎない信頼関係を 

構築します。 

一、職員の個性を尊重し、成長を支援します。 

就業姿勢 

一、気づきを大切にし、お客様の満足を追求します。 

一、心の琴線に触れる真心込めた仕事をします。 

一、専門職としての自覚を持ち、技術を高め合います。 

一、地域に喜ばれるお役立ちをします。 

新年明けましておめでとうございます。 

ご家族様、ボランティアの皆様、各関係機関の皆様

のお力添えがあってこそ、この笑顔になるのだと

日々感じることばかりでございます。 

本年も何卒よろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

コールさくら様 

『瑠璃色の地球』や『サンタルチア』など 

コーラスを披露してくださいました。 

『蘇州夜曲』の独唱や『トルコ行進曲』の 

ピアノソロもあり圧巻でした。 

和気あいあいとした雰囲気も伝わってきます😊 

コールさくらの皆さま、ありがとうございました！ 

ギャラリー展示 

ウクレレフレンズ様 

ウクレレの心地良い弾き語りとともに 

華麗なフラダンスを披露してください 

ました。フラダンスで使用している 

可愛らしいレイ（首飾り）を誕生月の方に 

かけていただき、一緒に歌い手拍子をして 

楽しいひと時を過ごすことができました☺ 

ウクレレフレンズ＆フラホニケアロハの皆さま 

ありがとうございました！ 

フラホニケアロハ様 

当施設では地域の皆様の作品を展示するスペースがあります。 

１２月より３月３日まで本郷水彩画愛好会の皆様の作品を 

ご覧になることができます。 

繊細な色合いをどうぞ間近でご鑑賞ください。 



編集後記 

あっという間に 2024 年が過ぎ、新しい 1年が始まりました。2025 年は【巳年】です。 

蛇（巳）は、苦手な方も多くいらっしゃると思いますが、脱皮をする様子から「復活と再生」を 

意味し、強い生命力と不老長寿の象徴とも言われております。 

巳年が皆様にとってより良い 1年になりますようお祈り申し上げます。 

                               介護職員 佐藤 美里 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年もハーモニーハウスにサンタクロースがやってきました🌲ジングルベルを歌って回り

皆様ノリノリで迎え入れてくださいました♪代表してプレゼントを受け取ったお客様は  

「ありがとうございます！メリークリスマス！」と元気に答えてくださいました(*^▽^*) 

～今年はブッシュドノエル～ 

タオルのご寄付ありがとうございます 雪囲いありがとうございます 

会津美里町商工会女性部様より 日本赤十字奉仕団様より 

ピカピカほんごう様 

～Lunch Menu～ 

エビピラフ 

野菜たっぷりポトフ 

カラフル・ミートローフ 

タラのムニエル 

ペンネのサラダ 

ピンチョス 

チョコレート＆ベリーのプリン 



 

  

 

 

          

   

                         

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のことでお困りごとやご相談事がありましたら、お気軽にお問い合わせください。 

無料体験利用や見学も受け付けております。職員一同お待ちしております。 

 ハーモニーハウスデイサービスセンター ☎０２４２－５７－１６２０ 

✉h-house-ds@sin-ai.com （担当 石原、星） 

 

※写真撮影のため一時的にマスクを外しています。 

来年の干支「巳」ちぎり絵作り 
12月生まれのお客様 

お誕生日 

～おめでとうございます～ 

 

来年の干支『ヘビ』を
ちぎり絵で作成しま
した。「なんだってめ
んけいのが出来たな
～」「いい年を迎えら
れんな～」と笑顔で 
話をされていました。 

スノーボールクッキー作り 

冬にちなんだ 
おやつを作りま
した。「なんだっ
てうめぇなぁ」と
お客様から大好
評でした。 

今年も、恒例のクリスマス会を開催しました。

クリスマス使用のペットボトルすくいや 

職員のダンスを楽しまれました。「いいぞ～」

「がんばれ～」との応援や手拍子もお客様 

からいただきました。「楽しいクリスマス会だ

ったなぁ～」とお話しされていました。 


