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軽費老人ホーム 

ケアハウス 
 

ハーモニーあいづ今月の一言 

「寒さが厳しいこの季節、手洗いや消毒を徹底し 

インフルエンザや風邪の予防に努め、良い年末を過ごしましょう。」 
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「ハーモニーあいづ」の  

ブログです。 

ぜひご覧ください♡ 

第 7 回こらんしょ茶話会です。今回は、

クリスマスリース作りをしました。赤、

緑のフェルトで枠を作り、真ん中に毛糸

のポンポンを飾りました♪ 「自宅に早

速飾ります」と皆さん話していました。 

地域の方も招いて餅つき芋煮会を行いました。天気にも恵まれ、お客様の家族や地域の方が大勢 

来て下さいました♪ 臼と杵で餅つきを実演。入居のお客様が餅の返しを手伝って下さいました。み

なさんで「よいしょーよいしょー」と掛け声。小学生も参加されました。芋煮の振る舞いや、お餅や

エールコーヒーの販売、コパンのラスク、クッキー、スコーンの販売がありました。 

初めての開催でしたが、みなさん笑顔で参加されていました。今後も地域の方が気軽に来ていただけ

るように喜んでいただけるイベントを開催していきたいと思います。 
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施設の文化祭で作品を展示しました。お花、習字、手芸作品、刺し子など多くの方に出品して頂きまし

た。施設で展示した後は今年も松長のコミュニティーセンターにも展示させていただき、お客様と見学

しました。また、どんな作品が展示できるか来年が楽しみです。 

ありがとうございました。 

紅葉ドライブと新そばの昼食で猪苗代へ外出しました。新そばは香りもよく「おいしいね」と召し上が

ってました♪ 食事の後は、土津神社へ出発。ちょうど紅葉がきれいで天気もよく気分転換になったと

喜ばれていました。出かけたついでに、磐梯の道の駅にちょっと寄り道！買い物もしてきました(^^)/ 

松長小学校の 2 年生が、ピアニカの演奏とよさこい踊りの演舞を発表に来てくれました♡ 

かわいい小学生の姿に皆さん笑顔で見学されました。子供たちから入居のお客様全員に 

手作りのメダルのプレゼントがあり、喜ばれていました。 


