
ゴボウ・こんにゃく・里芋を 

切って頂きました 

芋煮会メニューはいなり寿司、山形流芋煮、厚焼き玉子、お漬物です。 

お客様にも手伝って頂きました。いなり寿司では油揚げにご飯をつめて頂い

たり、芋煮作りではこんにゃくをちぎったり、野菜を切って頂いたりと皆様手

際良くお手伝いされました。山形出身の職員の提案で今回は醤油ベースの

山形流の芋煮を作りました。お肉は牛肉を使用し「初めて食べた！おいし

い」と皆様喜ばれておりました。お客様と楽しい一時を過ごしとても嬉しく

思います。 

                                    介護職員 樋口                               

 

ハーモニー日和田 

 安積山通信 

 

令和 6年１１月号 

芋煮会を行いました！

エプロンがお似合いですね♪ 

皆様真剣にお手伝いされてます 

グツグツ煮てる間に 

次はいなり寿司作り 

お腹いっぱい！とおかわりされたお客様もいました。 



紅葉ドライブ ♪ 

コタツあったかい〜 

介護のことで困りごとや相談ごとが 
ありましたら、お気軽にご連絡下さい。 
見学も大歓迎です！お待ちしております。 

  

グループホーム・小規模多機能型居宅介護  

  ハーモニー日和田 

℡０２４-９８３-３３２５（菊地） 

ハーモニー日和田の

QR コードになります。

是非ご覧ください。 

 

天気にも恵まれ紅葉を眺め楽しまれておりました。 

またドライブに行きましょうね 

〜午後の様子～ 
お昼の後はテーブル拭き 

ピカピカになるまでと一生懸命です 

昼食後眠くなってしまいソファーでzzz 

ふくしま駅伝応援しに行きました

安達太良山がきれいに撮れました📷 


