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軽費老人ホーム 

ケアハウス 
 

ハーモニーあいづ今月の一言 

「朝晩の冷え込みが感じられるようになりました。 

季節の変わり目は体調を崩しやすいので、 

体調管理に気をつけましょう。」 
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令和 6年 10月 1日発行 

2024年 第10号 

心愛会通信 

「ハーモニーあいづ」の 

ブログです。 

ぜひご覧ください♡ 

第 6 回こらんし

ょ茶話会です。先生

に堤様をお迎えし

今回は、赤べこの絵

付け体験をしまし

た。「初めて体験し

た」という方が多

く、色々な赤べこが

完成しました。 

こらんしょ茶話会

第 2 回のあいづ

カフェを行いまし

た。今回はスイーツ

バイキングで 6 種

類のケーキや団子

を提供しました。 

ご家族も一緒に参

加して頂き、美味し

く楽しい午後のひ

と時になりました。 
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敬老の日はお祝い弁当と小物入れのプレゼントを用意しました。 

今年の最高齢のお客様は 99歳です。とてもお元気で素敵な笑顔です♪ 

施設のお客様が健康でお過ごしいただけますようお祈りいたします。 

枝豆収穫祭をしました。畑作りをされたお客様に収穫のお手伝いをして頂きました。 

初めての畑作りでしたが、たくさんの枝豆が出来ました♪ 手伝って頂いたお客様、 

ありがとうございました。別の日に枝豆を振る舞いました。枝豆といえばビールと 

いうことで、少しアルコールも提供し、乾杯して「美味しいよ」と 

皆さん食べていました。来年の収穫も楽しみですね。 

秋の買い物イベントがありました。秋冬物の洋服、靴、下着、お菓子などの販売がありました。 

今回も好みの洋服を探して、皆さん楽しそうにしていました。 

次回は春夏の洋服の販売を予定しています。楽しみにしていてください♪ 


