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イルカ菜園（プランター）の野菜も元気に育ち、

少しずつですが収穫の幸せを味わっています。

スティックきゅうり、ナスのみそ汁、ゆでたての枝豆、ミニトマトなど、

みんなで食べるとなんだか楽しい♪

休みの日には、伊佐須美神社をお散歩したり、外出も楽しんでいます。

夏休みもたくさん遊ぼうね!(^^)!

今年も農福連携の一環としてJA野菜館様での作業がスタートしました！！

主にキュウリ出荷用の段ボール箱の組み立てと袋をかける作業を行っており、

それぞれが得意な部分を担当しています♪

この青いビニールをかけるのが実は結構難しい！！

サクサク進める手際のよさに、驚かされていますΣ(･ω･ﾉ)ﾉ！

これからも少しでも労働力不足解消の力になるよう丁寧に作業に取り組んでいきます

北会津にある、みのり果樹園さんにブルーベリー狩り体験でお邪魔してきました！

良く実った小さな青紫色ブルーベリー。可愛くて不思議で、みなさん興味津々でしばらく眺めていました。

指先に集中しながらそっと口に運ぶと、さわやかな甘さが口いっぱいに広がります。

おいしさのあまり、たくさん食べ、舌が青くなるお友だちも

ブルーベリーには整腸作用や疲労改善などがあり、良いことづくしです！

今年の夏もブルーベリーパワーで乗り切れそうです★

7/1より、病院の事務職として就労しているTさん。

どんな仕事に取り組まれているのか、就労移行の利用を経て、自信がついたことなどお話を聞いてみました！！

Q．現在はどんな仕事内容に取り組まれていますか？

A．伝票の作成作業をおこなっています。決められたデータベースに、数値や内容を打ち込んでいくのですが、

少し簿記の知識も必要だと感じています。

Q．就労移行の活動を経て、自信がついたことはありますか？

A．自分自身が得意な職種を見つけることは大きな自信につながりました。

様々な職場体験や作業を通して、自分に合っているものを確認できたことがよかったです。

Q．これからの目標を教えてください。

A．事務職に関係するスキル取得、そしてさらなるスキルアップをしていけたらなと思います。

現状に満足せず、目標をもってつきすすむTさん！

これからもTさんが安心して仕事を続けていけるよう、サポートしていきます。
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コパンのFacebook、Instagramをぜひ、チェックしてみてください

4月12日はパンの記念日！に、ちなんで、 毎月12日13日14日はポイント2倍day!!

8月は、12日(月) は ポイント2倍day♪

『あいづ食の陣・夏（トマト）』開催中！

夏の食材は『トマト』！！

コパン特製大人気の「トマトバーガー」
ぜひ、会津の旬の味をお召し上がりください！

皆様のご来店を心よりお待ちしております！

「あいづ食の陣・夏(トマト)」に

参加しています！

【トマトバーガー】
可愛らしい見た目のバーガーパン
にはなんとトマト果汁が練りこん
であり♪自家製のパテとトマト
ソースがたっぷり入ってます♪

ぜひ、ご賞味ください♪

感染予防委員会主催で、新型コロナウイルス感染症発生および蔓延の予防に向けて

シミュレーションの内部研修を行いました。

～なつのおくりもの～

コパン自慢の「なつのおくりもの」は

８月３１日(土)までの期間限定販売です。

みなさま、この機会にぜひお買い求めください♪

ご注文は、電話、FAX、店舗で♪

送料別で発送も承ります

10日(土)、12日(月)は営業しております。

13日(火)14日(水)15日(木)は夏季休業とさせていただきます。16日より通常営業です♪

素敵なお花を

ありがとうございます♪

湯川村の渡部園芸様より、花苗の寄贈がありました。

喫茶店入口の花壇に大切に植栽させていただきます！

渡部園芸様、毎年ありがとうございます(*^^*)

新作のオレンジマドレーヌとごまマドレーヌが入り、

一つ一つ心を込めて丁寧に焼き上げております。

感染予防シミュレーション

5人1グループに分かれて、役割を決めて行いました。実際を想定してのシミュレーション。

正しい対応方法を皆で共有したり、取り組んでみたことで新たな課題がみつかり、みんなで意見しあいました。

適切な対応ができるよう、再確認することができました。



　 
 

A

コパン8月発行号のテーマは『各部署の良いところ、自慢をご紹介します』です！！

園芸農業部門の自慢はチームプレー

各自が依頼された業務を責任もって片付けることが出来ています。

午後の出発時間も15分前行動を先輩が手本となり行動しています。

これからも、力を合わせて仕事をしていきます。

パン工房での自慢は何といっても正確な仕事です。

クッキー生地をカットする際、"同じ幅にカット"するのはもちろん、

生地に対して"包丁をまっすぐ入れて切る"のがとても難しく、正確性を求められる仕事です。

また、メロンパンの成型では、菓子パン生地に乗せるメロン皮生地の"厚さを均一にして丸く伸ばす"

といった難易度の高い工程が求められます。

いずれも日々の積み重ねがあってできることで、まさに職人技をもった方が多くいらっしゃいます。

仕事終わりにはパン工房の合言葉「ハッピーラッキー・コパンのクッキー」と

声を合わせるチームワークの良さも自慢ですね。

食品加工の良いところは、

「みんなで一緒に仕事をしているところです。」

食品加工の自慢は、

「食品加工は野菜をいっぱい切ります。

多い時で70キロくらい切ります。」

食品加工の良いところは、

「みんなが私を褒めてくれるので頑張れます。」

食品加工の自慢は、

「みんな人参細切りと千切りの切り方が上手です。」

三人の方に

生活介護のいいところを

お聞きしました♪

A型の仕事は、高齢者施設でリネンの交換、共用部や居室内の清掃、調理補助、介護アシスタントなどです。

A型のいいところは、皆で声を掛け合いながら協力して仕事ができることです。

困ったことや分からないことがあると、A型の皆は優しく教えてくれます。

私も、出来る仕事を増やして、困っている人に優しく教えられるようになりたいと思っています。

これからも、皆と協力しながら成長していきたいです。

創作活動や野外活動、ドライブなどの活動が

たくさんできること。パソコンでメニュー表や

趣味のポエムなどの打ち込みもしています。

わからないところも

職員さんに聞けるので助かります。

みんなと関わることができていい。

自治会活動やぬりえなど好きなこともできるし、

パンも買いにいけるのがいい。

職員さんともたくさんお話できるので、

生活介護いいなあと思います。

他の利用者さんや職員さんとたくさん

お話しできるところがいいところです。

創作活動も楽しんでいます。
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コパン・クラージュのSNSも

随時更新です!ぜひご覧ください!

▲Facebook ▲心愛会通信

copain 
courage
お母さんのリラックスタイム

未就学児＆小学生の保護者様交流会を開催しました☆14家族様のご参加、ありがとうございました。

自己紹介、そして職員のクイズを行い、アイスブレイク！ＢＧＭが要らない位、にぎやかでした

その後はモノづくりをしながら交流を深めたり、クラージュの相談支援専門員さんにヨガも教えていただきました。

午後は感情のコントロールや家庭でできる子どもの応急手当について30分程度お勉強も。

また集まって、一緒に楽しい時間を過ごしましょうね！

7月5日は七夕の行事食を味わっていただきました。

天の川を連想させるそうめんと、星に見立てたオクラをお吸い物にいれてみました。

また、縁起のよい具材を混ぜ込んだちらし寿司はとても好評でした。

ミルクゼリーとブルーハワイの二層ゼリーは素敵な天の川のデザートになりました。

もしものときに備えて
地震を想定した避難経路確認訓練と、AEDの使用方法の確認、心肺蘇生法の練習、

バッグマスク喚起の手順ならびに使用練習について研修会を実施しました。

今回は避難訓練の際、ご利用者の皆様へのお知らせはせず

災害時に近いかたちで行い、落ち着いて中庭に避難することができました。

心肺蘇生法の練習では、胸骨圧迫をみなさん汗をながしながらの練習になりました。

備えあれば憂いなし。いつでも安全に、冷静に対応できるよう今後も訓練していきたいと思います。

七夕献立メニュー


