
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２４年 7 月 1 日発行 

〒969-6047  

福島県大沼郡会津美里町字北川原甲 2370-1 

☏0242-85-6883             0242-85-6884 

だんだん暑い日が続くようになってきましたね。梅雨も重なり蒸し暑い日もありますが 

みなさん体調に気を付け、こまめに水分・塩分補給をしていきましょう！ 

５月下旬、ハーモニーみさと”運ど～会” が開催されました！紅組白組のチーム対抗戦！ 

競技も応援も皆さま全力！特にパン食い競争では全力で走って向かわれる姿に驚きもあり

大盛り上がりでした！そして職員競技のアメ玉探しでは粉まみれの職員にたくさん声援を

下さり、お客様もたくさん笑って楽しんでくださいました(^^)今年は白組の勝利です      

 ６月といえばあやめ！！ 

ということで伊佐須美神社へ行ってきました！ 

今年は例年より早く見頃を迎えていたようで 

満開のあやめを見ることが出来ました❁ 

 

 

天気良く気持ちの良い空気を 

吸ってきれいなあやめを見て 

みなさんとても 

ニコニコでした(*^^*) 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ブログ Instagram

さつまいも植え

小規模のお客様が笹まきをしていると 

グループホームのお客様も様子を見に

来て「わたしもやんべ！」と一緒に笹

まき作りをされていました。笹の葉に

詰める・巻く・縛る の役割をうまく

分担し、あっという間に 30 個完成！ 

完成した笹まきは翌日のお昼にみんな

でいただきました♪うまいうまいとペ

ロッと完食されていました☆ 

GO 郷寺子屋の子供たちと一緒に 

さつまいも植えを行いました！ 

100 本のさつまいもの苗。 

何個さつまいもが出来るかな？ 

秋になったらみんなで収穫します！ 

まだ植えたばかりですが、収穫したさ

つまいもを食べるのが楽しみです       

「髪伸びたな～、髪切りてえな～」と

グループホームのお客様。いつも通っ

ていた床屋さんの店主が小規模をご利

用されていたため、みさとでカットし

てくだることに！！ 

生涯現役、とてもかっこいいです       

  

お客様も馴染みの床屋さんに散髪して

いただけて満足そうでした(*^^*) 


