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 4月上旬よりお花見ドライブにお出かけしました。 

天気の良い日に、数日に分けて花木団地や、緑ヶ丘

公園で桜や山々の花を見てきました！ 

 途中下車し、満開の桜の下で写真撮影♪とても良

い笑顔でポースをとっておりました。 

感染症の影響でなかなか外出できずにいました

が、だんだんと外出できる機会ができて、皆さん活

き活きとされておりました。「立派な桜を見られて、

長生きするもんだなぁ～！」と話すお客様を見て、

お花見することができて、良かったと感じました。 

                 介護職員 長谷川 



 ４月のおやつレクは、お花見に合わせて、

「白玉団子作り」を行いました♪ 

 団子にあんこ、フルーツを乗せていただ

き、最後は生クリームでデコレーションし、洋

風にしてみました。 

 皆さん思い思いに作っていただき、美味し

そうに召し上がっておりました！ 

              介護職員 長谷川 

 

お気軽にお問合せ下さい。 

グループホーム・小規模多機能居宅介護 

ハーモニーみどりヶ丘ソレイユ 

☎ 024-954-3376   

担当 小林・渡邉 


