
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お花見に行ってきました！ ! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 年 5 月号 No.73 

社会福祉法人 心愛会 

特別養護老人ホーム  
〒969-6131 

福島県大沼郡会津美里町大石字下川原 1 番地 1 

TEL : (0242)57-1620 

FAX : (0242)57-1621 

E-mail : harmony-house@sin-ai.com 

法人目的 

一、一人ひとりが大切にされ、生きる喜びの分かち合える社会を目指します。 

経営姿勢 

一、時代を見据え、未来を切り拓きます。 

一、関わりあう人々とのゆるぎない信頼関係を 

構築します。 

一、職員の個性を尊重し、成長を支援します。 

就業姿勢 

一、気づきを大切にし、お客様の満足を追求します。 

一、心の琴線に触れる真心込めた仕事をします。 

一、専門職としての自覚を持ち、技術を高め合います。 

一、地域に喜ばれるお役立ちをします。 

すっかり暖かくなってきたと

いうことでお花見に行って

来ました。お天気も良く、 

桜も咲いてお客様は桜を 

見るたびに「綺麗だな～」と

終始笑顔で桜を眺めておら

れました^^ 

お花見後アイスを美味しく 

頂きました😋 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お花見弁当 

4月 10日の昼食は季節の食材満載のお花見弁当です。

おやつには手作りチーズテリーヌをご用意しました。 

お客様の美味しそうに召し上がられる姿を見て、季節を 

感じながら楽しんで頂くことができたのではないかと   

嬉しく思いました。 

当施設の中庭にはハナモモと桜の木

があり散歩がてら気軽に花見が出来 

ます。また会津の名所鶴ヶ城へも足を

運んできました。桜を見ると春を感じ、

温かい気持ちになり、とても癒され  

ますね。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

編集後記 

あたたかくなり、少し動けば汗ばむような気温になってきました。春になると花を見かけ

る機会が多くなり、気温だけでなく心まであたたかくなるような気がします。5 月は過ごし

やすい気温に加えて、私事ですが、誕生月ということもあって、お気に入りの季節です。   

しかし、あたたかくなっても油断は禁物ですね。水分摂取を心掛け、健康に気をつけながら 

今月も笑顔で元気に過ごして行きましょう！           介護職員 渡部有歌 

お誕生日おめでとうございます！ 

 素敵な一年になりますように… 

広報委員会の取り組み 
主な取り組みは、広報誌・ブログ作成と、お客様が参加されるクラブ活動の運営で

す。広報誌・ブログ作成ではお客様の日常の 1 コマや年間行事の様子、委員会の取り

組みなどを紹介し、ご家族様をはじめ、地域の方々や就職活動生など様々な人に   

ハーモニーハウスを知ってもらえるよう作成しています。 

クラブ活動では講師をお招きしてのフラワーアレンジメントの開催や、習字や塗り

絵など昔やっていたことなどを通し、手を動かしたり感じたりすることができる、  

また、やってみたいという意欲がわいてくるような活動を心掛けています。 

これらの活動は介護職員だけでなく、調理員や事務員、ミュージックケア専門員、 

生活相談員など様々な職種が当番制で実施しており、年齢も職種も違う職員間での 

コミュニケーションの場にもなっています。また、広報誌・ブログ作成は職員の文章 

作成のスキルアップ、パソコン操作の技術向上に繋がり、職員の経験や成長の場にも

なっています。 

心愛会 

ホームページ 



  

 

 

          

   

                         

                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のことでお困りごとやご相談事がありましたら、お気軽にお問い合わせください。 

無料体験利用や見学も受け付けております。職員一同お待ちしております。 

 ハーモニーハウスデイサービスセンター ☎０２４２－５７－１６２０ 

✉h-house-ds@sin-ai.com （担当 石原、星） 

 

※写真撮影のため一時的にマスクを外しています。 

鯉のぼり作りでは、竹くしに鯉のぼりのイラストを
張り合わせ、元気に泳ぐ鯉が完成しました。「ひ孫に
これあげれる～いいプレゼントになる」「家で飾り
ます！」との和やかで笑顔が絶えない充実したひと
ときでした。 

４月生まれのお客様 
お誕生日 

～おめでとうございます～ 

 

ドライブでは、白鳳山・宮川・八木沢の菜の花
畑に出かけました。白鳳山や宮川では、桜が 
満開でとても綺麗でした。「こんな近くにいい
所があったなんて！」と驚くお客様もいらっ
しゃいました。 
「来年も見たいなぁ～」「ドライブなんて初め
てだぁ～」との声も聞かれました。 
帰りの車内では、お客様の笑顔が桜の様に 
咲き誇っていました。 

鯉のぼり作り 


