
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 年 4 月号 No.72 

社会福祉法人 心愛会 

特別養護老人ホーム  
〒969-6131 

福島県大沼郡会津美里町大石字下川原 1 番地 1 

TEL : (0242)57-1620 

FAX : (0242)57-1621 

E-mail : harmony-house@sin-ai.com 

法人目的 

一、一人ひとりが大切にされ、生きる喜びの分かち合える社会を目指します。 

経営姿勢 

一、時代を見据え、未来を切り拓きます。 

一、関わりあう人々とのゆるぎない信頼関係を 

構築します。 

一、職員の個性を尊重し、成長を支援します。 

就業姿勢 

一、気づきを大切にし、お客様の満足を追求します。 

一、心の琴線に触れる真心込めた仕事をします。 

一、専門職としての自覚を持ち、技術を高め合います。 

一、地域に喜ばれるお役立ちをします。 

 

ひな祭りに向け機能訓練の一環として、お客様と一緒に折り紙でオンリーワンお雛様を作り

お祭り気分を盛り上げます。ホールに飾ったひな壇との記念撮影では「八段飾りなんて豪華

だねぇ」「二つも飾ってあってすごいわ」と笑顔がこぼれます。当日には職員によるダンス

の披露や菱餅風プリンをご用意し桃の節句をお祝いすることが出来ました。 

 

 

 

  

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パンバイキング 
 

事前にメニュー表を配布し目星を付けて頂いた上で当日を

迎えました。焼きたての香りにそそられてどれにしようかと

目移りしてしまう方やご希望のパンを召し上がれる方と

様々です。美味しいよとお声をかけて頂けると厨房職員も 

パン生地から作った甲斐があったと有難く思いました。 

  

  

～MENU～ 

・メロンパン    ・ピザパン 

・アップルパイ   ・カレーパン 

・シナモンロール  ・ツナサンド 

・ホイップあんぱん ・グラタンパン 

・ベリーデニッシュ ・ハンバーグパン 

・チョコマーブルパン 

手づくりいちごムース

もご用意しました♡ 

いちごの甘酸っぱさを

楽しめる一品です。 

スーパーのチラシをご覧になったお客様から「いちごの節だなぁ。前はいちご狩りに行った

もんだ」とお聞きし「天候に左右されずにいちご狩りを楽しんでいただきたい！」と考案し

ました。大ぶりのいちごを「あらよっと」と摘み、楽しまれていました。 

毎週水曜日はブログ更新の日です。 

法人内事業所の様子をご覧ください。 

心愛会 

ホームページ 



編集後記 

少しずつ春の陽気が感じられ、桜の開花が待ち遠しい季節となりました。皆さま、いかがお過ごし

でしょうか。 

４月は新年度ということで、新たな気持ちで様々な事に挑戦したくなる月ではないでしょうか。 

お客様が笑顔で過ごすことが出来るよう、ハーモニーハウス職員一同支援して行くと共に、お客様

と協力し新たなことへチャレンジ出来る一年にしていきます。改めまして、今年度もよろしく  

お願いいたします。                        介護職員 大庭美久 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

教育
委員会

施設長、生活相談員、主任、チームリーダー、  

機能訓練指導員兼看護師、管理栄養士で構成 

され施設内外の研修に関わり、中でも OJT 研修

（新人、中途採用、リーダー）は年間を通し実施

しています。認知症ケアや褥瘡などの介護に 

関する研修のほか接遇や介護保険制度など一般

的に座学で行う研修も行っています。フォロー

アップ面談も積極的に取り入れることでスキル

や知識の習得だけではなく不安なく活躍できる

ようサポートをしています。 

☆外出レク☆ 

15 時のティータイムの時に食べる

お菓子や飲み物を毎月お客様と 

共に買い出しに行っています。好み

や希望を伺うことに加え、地域の中

で生活していると実感して頂ける

ような支援を意識しております。 



 

  

 

 

          

   

                         

                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護のことでお困りごとやご相談事がありましたら、お気軽にお問い合わせください。 

無料体験利用や見学も受け付けております。職員一同お待ちしております。 

 ハーモニーハウスデイサービスセンター ☎０２４２－５７－１６２０ 

✉h-house-ds@sin-ai.com （担当 石原、星） 

 

※写真撮影のため一時的にマスクを外しています。 

今月は、待ち遠しい春を先取りしました。 

ボウリング大会を開催しました。ボールでピンを 
勢いよく倒し楽しまれました。「頑張れ！！」「惜し
かった～」などと活気に満ちた、一体感のある時間
を過ごせました。 

３月生まれのお客様 
お誕生日 

～おめでとうございます～ 

 

レクリエーション以外にも個別で手先のリハビリ
やパズル・絵合わせ・ボトルキャップ締めなどを 
ご自身で選んで取り組まれております。 
カラオケが好きなお客様も増えており、賑やかな
時間を過ごしております。これからも、お客様の
『やりたい♪こと』『やってみたい！こと』を一緒
に楽しんでいきたいと思います。 
 

桜の木作りでは、猫や犬などの好みのイラストを 
ハサミを使いカット後、台紙に貼りお客様のセンス
が輝く桜の木が完成しました。「この犬かわいいな
ぁ～」「家で飾ります！」と和やかで笑顔が絶えない
充実したひとときでした。 


