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放課後利用のお子さんは、個別活動がメインとなります。

歩行練習、口腔刺激や経口摂取練習としての歯磨き、

手先を使うことなどそれぞれが様々な課題に取り組んでいます。

バランスボールは、身体を伸ばすことだけでなく、立位を取る事や膝立ちをする為にも大活躍です。

心身ともに多くの刺激を受け、益々大きくなってね！

また分子模型では、

昨年ネパールで【もしも原子がみえたなら】の授業を行ったというお客様から

講座（授業）の様子付きのお手紙を頂戴しました(´艸｀*)

自分たちの作った商品が海外の子どもたちの手に渡っているという事実に驚きと感動をいただきました♡

2023年度もあと少し！【丁寧な仕事】を意識しながら次年度につなげていきたいと思います

3月はお休みの日が多く、お出かけもたくさんできました。

冷たい風が吹いていても、雪が積もっていても、それも楽しんじゃうイルカの子どもたち!(^^)!

みなさんの笑い声に、いつも元気をもらっています。たくさん体を動かした後はみんなで仲良くお昼ご飯♪

「これは骨になるんだよ！」「背が伸びるんだよ！」と言いながら

一生懸命食べている姿はとっても微笑ましいです。

春めいた日が増えてきました。

試作していたコースターがついに商品化されました！

赤べこの刺繍が施されたオリジナルのコースターです！

ひと針ひと針丁寧に手縫いしており、

ミシン縫いではまっすぐな線を意識し

綺麗に仕上がるよう試行錯誤し

作ってくださいました！

現在、福西本店さんのみにて

販売させていたただいております。

ぜひお手に取ってご覧ください！

12月１日より農業協同組合（品出し作業）業務に就職されたAさんです。

Aさんは3か月の委託訓練を経て就職が決まりました。

先輩方には毎回お伝えしているように、就職はゴールではなく、スタートです！

これからはAさんが自分のペースで自分らしく働き続けられるようサポートしていきます。

ご就職おめでとうございます(^▽^)/

なごり雪が降りやまない3月ですが、

ご利用者様は大きく体調を崩すことなく皆さん元気に通所されています(-ω-)/

2023年の猛暑を生き抜いた落花生の殻剥き作業がスタートしました！

待ちに待った落花生の作業(。-`ω-) みんなで力を合わせて取り組んでいます！

【Q ＆ A】

「4か月目ですがどうです？」

「最初の頃より仕事をたくさん覚えて自信をもって取り組めるようになってきました。」

「就労移行の活動で就職してから活用できたことはありますか？」

「コミュニケーションの学習会です。職場での声掛けや、やり取りに活かせています。」

「なにか、今後の目標はありますか？」

「体調崩さず続けていきたいです。」

【挑戦したい事】

・耕運機の操作に挑戦したい。

・田植え機に苗を丁寧に乗せたい。

・田植えに挑戦したいよろしく頼みます。

・田植えを頑張りたい。

・草刈機

様々なカラーバリエーションがあります！
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コパンのFacebook、Instagramをぜひ、チェックしてみてください

4月12日はパンの記念日！に、ちなんで、 毎月12日13日14日はポイント2倍day!!

4月は、12日(金)13日(土) は ポイント2倍day♪

『自分でできるアロマヘッドマッサージ』と題して

ご利用者様のご家族の方を講師にお招きし

リフレッシュ研修を行いました。

アロマオイルを使用して効能などを教えていただき

綿棒や手を使

それぞれが思い思いにリラックスしていました。

お部屋に残るアロマの香りに研修後も癒されました。

3月22日(金)に「コパンお疲れさま会」を行いました。

一年間頑張ったことやこれから頑張りたい事など皆で話し合いをしました。

給食も特別メニュー！！ロコモコ丼に手作りクレープ。「幸せ～♡」「今まで食べた中で一番おいしい」

「毎日食べたい」ととても満足でした。また、次年度にむけて頑張りましょうとお互い声かけあいました(^^)/

「あいづ食の陣・春（アスパラ）」に

参加しています！

『ライ麦パンのカラフルサンド』

大きな口で思いっきり食べたい！

軽食ではなく、もはやごちそう。

会津のアスパラをはじめ、

色とりどりの具材がつまった

ヘルシーだけどボリューミーなサンド。

朝ごはんやランチにぴったりです♪

お得なお花見ランチもあります(^^♪

みなさまぜひ(^^)/

４月１日（月）より『あいづ食の陣・春』がスタート！！！
春の食材は『会津アスパラ』！
ぜひ、コパンへお越しいただき、会津の『春』を味わってください(^_^)v
「あいづ食の陣」の赤い旗が目印です♫
皆様のご来店を心よりお待ちしております(^o^)丿

素敵なお花を

ありがとうございました

湯川村の渡部園芸様よりパンジーなど、

春のお花を寄付して頂きました。

農業園芸で、喫茶店周辺の

花壇に植えました✿

いろとりどり華やかに

お客様をお迎えしています✿

2023年度を振り返ろう ～コパン お疲れさま会～

大好評の

特別メニュー！！

食品加工では、

手作りの野菜ストラップ

をプレゼント(*^-^*)



　 
 

コパン4月発行号のテーマは『仕事・活動の中で私の得意な事、好きな事』です！！

A

「やりたいことありますか？」とお聞きすると・・・

「創作活動？」首を横にフリフリ。「ドライブ？」フリフリ。

「歩くことは？」とお聞きすると大きく元気な声で

「はい！」たくましく歩かれる姿、ステキ☆です。

【やりたい事】

・鎌を使用したい

・草集めをスピード上げて頑張りたい。

・除草をやりたい。草を運びたい。

新年度、ますます活躍しているご利用者をご紹介します。

みなさんの笑い声に、いつも元気をもらっています。たくさん体を動かした後はみんなで仲良くお昼ご飯♪

お友達をたくさん作りたい！

楽しい活動に参加して

好きなEXILEのライブ動画も観てみたいな～

職員さんとも仲良く、楽しく過ごしたい(^^)v

Q.仕事で挑戦していることは？

A.リネン交換の新しい現場に挑戦しています。

新しい道具を使ったり、新しいリネンの張り方だったりと

今までと違う事が多いのですが、1日も早く流れを覚えたいです。

Q.私生活でやりたいことは？

A.音楽を聴くことが生き甲斐なので、いろんな曲をダウンロードして

毎日音楽を楽しみたいです♪あと音楽番組はすべて視聴したいです

仕事と楽しみの時間の両方を大切にして頑張りたいです！

切る仕事がしたいです。

特に大根のいちょう切りや人参細切りがやりたいです。

僕の目標は新幹線のスピードで

スピードアップして切ることです。

【挑戦したい事】

・耕運機の操作に挑戦したい。

・田植え機に苗を丁寧に乗せたい。

・田植えに挑戦したいよろしく頼みます。

・田植えを頑張りたい。

・草刈機の洗浄に挑戦したい

・草をきれいに袋詰めしたい。

・除雪やりたい。

・枝を片付けたい。

・ゴミ処理場に行ってみたい。

その作業の合間には、

焼き上がったパンを

オーブンから取り出す

作業も行っています。

毎日頑張って

作業されています。

おかげさまで毎日安心して

パンの配達、

販売が出来ています！

ありがとうございます(^^♪

お店にパンを並べる前には、

パンに異物がないか

毎日確認を行っていただいています。

一つひとつ

丁寧に隅々まで

チェックして

いきます

私生活では

お母さんと一緒に

ディズニーシーに

行きたいです♪
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コパン・クラージュのSNSも

随時更新です！ぜひご覧ください！

▲Facebook

リラックスタイム
『自分でできるアロマヘッドマッサージ』と題して

ご利用者様のご家族の方を講師にお招きした、

リフレッシュ研修を行いました。

アロマオイルを使用して効能などを教えていただき、

綿棒や手を使い頭や首をほぐしていくと、

それぞれが思い思いにリラックスしていました。

お部屋に残るアロマの香りに研修後も癒されました。

▲心愛会通信

copain 
courage

卒業おめでとう 今年も長い間、コパン・クラージュに

通って下さっていたお友だちが、

高等部を卒業されます。

長いお友だちでは、10年以上通って下さいましたね。

卒業後、それぞれの進路へ進む皆さんを

ずっと応援しています！

頑張れ！新社会人！

手作りの野菜ストラップ

鈴木 柊太くん

武藤 麗行さん

佐藤 茉依さん

ありがとうおめでとうのかい
3月20日、保育期間満了をお祝いする式典【2023年度ありがとうおめでとうの会】を開催いたしました。

今年も、笑いあり、涙ありとっても素敵な式典となりました。みなさんありがとうございました。

4月から小学生になるみなさん！小学校にいっても、自分らしく笑顔いっぱい過ごしてくださいね！

もっともっと伸びやかに、羽ばたく姿を楽しみにしています。

小学生になった皆さんと、これからも楽しく遊べることをクラージュの職員一同で楽しみにしています。


