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豆まき 

 

鬼
は
外
！ 

 
 

 

福
は
内
！ 

い
く
つ
、
豆
食
べ
れ
ば 

い
い
ん
だ
ぁ
～
（
笑
） 

節分に豆まきを行いました!! 

「鬼は外、福は内!」が定番の掛け声ですが、「福は内

福は内、鬼は外鬼は外、鬼の目ん玉ぶっつぶせ！」と

掛け声をかけて豆をまくお客様がいらっしゃいました☆ 

節分の掛け声は地域によって違いがあるようですが、

例えば仙台では「鬼を退治する時には、特別な力

のある ' '目 ' 'からやっつけるのがよい」との理由か

ら、“鬼の目ん玉ぶっつぶせ”と掛け声をかけるようで

す♪怖くて鬼も逃げそうですね!(^^)!  

落
花
生
は
、
一
つ
食
べ
る
と 

 
 

 
 

止
ま
ら
な
く
な
る
ね
ぇ
～
♡ 



  

 

介護のご相談、困りことがありましたら、お気軽にお問合せ下さい。 

見学もお待ちしております。 

グループホーム・小規模多機能型居宅介護 

TEL024-983-8526(担当：松本) 

 

ハーモニー湖南 

ブログはこちら 

囲
炉
裏
端
会
議 

焼
き
い
も 

茨
城
県
産 

紅
天
使
使
用
！ 

      甘酒＆桜餅        

手作り五平餅 キムチ鍋 

昼
食
の
お
か
ず
も 

囲
炉
裏
で
節
電
♪ 

 


