
  

 
 
 

 
節分に行われた豆まきでは

鬼退治の後に福の神が来て

下さり無病息災を約束しま

した。 
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真冬の大運動会を開催

し、紅組・白組に分かれて

熱戦を繰り広げました  

結果は引き分け！  



  

 
 
 

 

 

 

 

バレンタインに 

 

 

 

 

  

 

 

 
こちらの QR コードからハーモニ

ー磐梯のブログをご覧になれます。 

また LINE によるオンライン面会も

可能です。お気軽にお問合せ下さい

出前講座 

バレンタインの日には
チョコフォンデュを皆
さんでおやつに作りま
した。 
美味しいね♪ 

晴れた日にはパンをお

土産に白鳥とカモ達に

会いに行きました。 

磐梯町包括様よりご依頼あり、大寺

五区集会所にて体操や認知症につ

いての勉強会を行いました。 

３B 体操 


