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こ
～
や
っ
て
丸
め
て
か
ら 

真
ん
中
を
へ
こ
ま
せ
る
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速
く
茹
で
上
が
る
ん
だ
ぁ
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汁
餅 

豆
腐
餅 

あ
ん
こ
餅 

手
作
り
プ
リ
ン 

お客様とお正月に何を食べたいかを 

話していると、あるお客様が 

「正月といえば、餅だべなぁ～」と、 

おっしゃり「餅食べたーい‼」ってことで 

急遽メニューを変更させていただき、 

白玉粉と豆腐を餅風にアレンジ♪ 

お客様と一緒に作りました！ 

ちなみに豆腐餅は、会津若松市湊町の 

郷土料理です°˖✧◝(⁰▿⁰)◜✧˖° 

 



 

 

 

介護のご相談、困りことがありましたら、お気軽にお問合せ下さい。 

見学もお待ちしております。 

グループホーム・小規模多機能型居宅介護 

TEL024-983-8526(担当：松本) 

 

ハーモニー湖南 

ブログはこちら 

新年 

お茶会 

団
子
刺
し
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行
い
ま
し
た
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皆さんでくず湯を 

      召し上がられました♡ 

明けましておめでとうございます。 

今年も皆さまが笑顔で 

健康に過ごせますよう 

心よりお祈り申し上げます!! 


