
 

 
 
  

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ケアハウス  
２０２３年 12 月 １日発行 

今年も本郷町の文化祭に参加させていただき 

ました。可愛らしい猫のクリップを作成し、 

ボードに製作過程とともに飾りつけました。 

色や形に個性が見られる猫クリップがたくさん

できました     ほかにも、個人での出品もして

いただき、素敵な作品をたくさん飾ることが 

できました      

11 月 3日に、ハーモニーほんごうのお客様も

文化祭に行かれ、地域の皆様の様々な作品を 

ゆっくり楽しまれました。 

ハーモニーほんごうとハーモニーハウス 

指定居宅介護支援事業所主催で、地域が 

元気になることを！と「わくわく♪ 

マルシェ」を開催しました。初めての試み

で、あいにくのお天気の中でしたが、多く

のお客様にお立ち寄りいただきました。 

ハーモニーほんごうでは、開催に向けての

準備をお客様と一緒に行い、当日は厨房 

特製の具だくさん豚汁やおにぎりの無料 

ふるまいを行い、身も心も温まりました♪ 

午後はホールを開放し、ニュースポーツを

体験！老若男女の皆様が楽しまれました      

↑お客様と一緒に看板作り☺ 

↑お客様と一緒に

豚汁の材料切り☺ 

西田健様の計らいにより本郷地区の宝、 

向羽黒山城の紙芝居を見せていただきました。 

ありがとうございました。 

 

出店者の皆様、ボランティアの皆様、 

寒い中、ありがとうございました！ 



ハーモニーハウス指定居宅介護支援事業所 

わくわく♪マルシェ♪ 

皆さまのご協力のもと、初の『わくわく♪マルシ

ェ♪』を無事に開催することが出来ました。沢山

のお客様にご来場いただき、地域の方々と触れ合

い沢山の笑顔が見れました。ボランティアの方、

出店者の方、みんなが主役でわくわくを楽しめま

した。これからも地域を元気に！いいひと、いい

場所を発掘し、発信していきます。興味のある方

ぜひハウス居宅へ！ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人心愛会ホームヘルプサービス 
 

12 月といえば、師走ですが、それ以外にも別の

呼び名がいろいろとあります。 

「極月」「窮月」「限りの月」「春待月」「梅初月」等

です。はじめの 3 つは、どれも「最後の月」という

意味合いです。他にも「徐月」等で、これは、古い

年を捨てる（除く）ことから由来しています。 

「春待月」や「梅初月」は、春に思いを寄せる可愛

らしい言葉ですね。「年積月」には、1 年ごとに年を

積んでいくという由来があります。いよいよ今年最

後の月になりました。2023 年は皆さまにとって 

どのような年でしたか？新しい年を清々しく笑顔で

迎えられるよう、大掃除も頑張りましょう(*^▽^*) 

 

 

 
住み慣れたところで安心して暮らしていけるように

お手伝いさせていただきます。 
サービス提供地域：会津若松市・会津美里町・磐梯町・会津

坂下町・湯川村 

 

             ℡0242-85-8477 

        ケアハウスハーモニーほんごう内 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

社会福祉法人 心愛会  ケアハウス ハーモニーほんごう 

〒969-6546  福島県大沼郡会津美里町字北川原 14番地 

TEL：（０２４２）５７-１２５５  FAX：（０２４２）５７-１２５６ 

お問い合わせ 

☎０２４２－５７－１２８８ 

 

今年最後の「あがらんしょクラブ」で

す。振り返りをし、皆さんと意見交換

しました。その後は、厨房職員が作っ

たケーキ         とコーヒー          でカフェ 

タイム☺来年度は「食事会がした

い。」「体操や健康に関する講話を受け

たい。」「忘年会        ＋カラオケ        が 

したい」など色々と意見がでました。

また楽しく参加していただけるような

企画を考えていきたいと思います。 

来年もまた元気でお会いしましょう☺ 

公民館での展示が終わった後は、ハーモニーほんごう内での展示も 

行いました。施設内がとても賑やかになり、多くのお客様に 

ご覧いただくことができました。 

お誕生日おめでとうございます！ 

四海巻きといなり寿司が鮮やかな 

誕生会メニューとなりました      

 


