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ツバメ通信 
広報誌 10月号 

ハーモニー中田 2023 年 10 月 3 日 

 

 

 

 今年の敬老会は、どんな事をしたら喜んで頂けるの

か、何をプレゼントしようか？と色々考えておりました

が、今回は施設内合同での開催が残念ながら出来ません

でした。その分豪華な行事食を召し上がってもらおうと

用意させて頂きました。ティータイムには皆さん大好き

「生クリームどら焼き」を堪能しました。美味しいもの

の後には記念品をお渡しし、嬉しさからか急に泣きださ

 

記念品 

ありがとうござ

います。 

敬老の日かい 

今日は・・・？ 

涙が急に

・・・ 

豪華な行事食 



 

 

こちらから Google マップで 

確認いただけます。 
ホームページ QR 

これは誰からも

らえるの？ 

こういうのまで貰

ってすみません！ 

これからも健康

でいなきゃね！ 
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こんにちは。つい最近まで猛暑で「暑い！暑い！」と唸っていたのが噓のように朝晩

は、寒さも感じるようになりました。 

しかし、高齢者の方は一筋縄ではいきません！ 

暑い寒いを感じる力も少しずつ弱くなっていきます。冬場にエアコンで暖房を稼働し

ていても吹き出る風にあたると「寒い～」と寒さを感じて話されることが多々ありま

す。 

介護サービスを提供している事業所等では、快適な室温管理を

しているのですが、どうしても個人個人の好みの温度にあわせ

る事は難しいのです。 

通所や宿泊のサービスを利用している方は、特にカーディガ

ン等の着脱のしやすい衣類を一枚荷物の中に忍ばせて頂く

か、お家を出る時に一枚羽織って来て頂くと感謝感激です。 

特に寒暖差の激しいこの季節。体調を崩さないようご家族様のご協力をお願いしま

す。 

 
 

介護サービスの上手な使い方④～まずは、ご自宅にて～ 

 ご自宅での暮らしを支えるサービスとして以下のサービスがあります。 

① 福祉用品のレンタル。車椅子や杖、ベッド等福祉用品をレ

ンタル費用の１～３割の負担で借りる事が出来ます。必要

無くなればすぐに返却可能です。 

② 特定福祉用具の購入。入浴や排泄などレンタルになじ

まない福祉用具（シャワーチェア、ポータブルトイレ

等）を１～３割の負担で購入できます。 

イチ押し 2023 年 10 月 3 日 

職員のつぶやき・・・④（番外編） 
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③ 住宅改修費の支給。手すりやスロープを設置するなど住宅改修を行う際の改修費用

20 万円を上限として、そのうちの１～３割を自己負担することで改修 が

可能となります。 

※上記のサービスは、申請方法や負担の仕方（一旦全額支払って、

後日還付など）が違いますので詳しくは、ケアマネージャーの相談して

下さい。 
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  事業所の面会について 

1️玄関前での面会となりますが、以前と同様に体温の確認をさせていただいております。 

2️面会前には、事前に連絡をお願い致します。 

3️近親者等に発熱・倦怠感・咳症状がある場合は事業所への来設はお断りさせていただいております。 

※今後のコロナ感染状況により面会方法を適宜変更させていただきます 

VサインPart２ 

 

 

VサインPart３ 

 

VサインPart１ 

 

VサインPart４ 

 

～なかたの日常風景～ 
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