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放課後の時間はひとりひとりに合わせた個別活動を行っています。

バランスボールを使った活動に取り組む方、テーブルや壁を活用しての膝立ちや立位をされる方、

また、歩行練習を頑張る方もいらっしゃいます。もちろん全て、遊びを通して・・・。

その他、胡坐座やベンチシートを使って、いつもは使うことが少ない筋力を刺激して機能の保持に取り組まれる方など、本当にそれぞれです。

活動を頑張ったあとのおやつはおいしいね♪

10月より会津木綿商品のパッケージがリニューアルしました(*^^*)♪

たくさんのお客様に商品を手に取って頂けるよう、

木綿の色味や柄がよく見えるようなシンプルなパッケージとなりました♪

ワンポイントの起き上がり小法師もアクセントになっています‼

随時、販売店の方にも新しいパッケージの商品を置いて頂いていますので、

見かけた際には、ぜひ手に取ってご覧ください(^_-)-☆

今年度も「国土緑化会津若松市推進委員会」様より

エコバックの注文をいただきました。

注文をいただいてから、絵付けを行いアイロンで仕上げをし、

納期通りに納品を無事終えました。

暑い夏が終わり、おくや様の落花生の収獲が始まりました。初めて収獲に参加しました。

落花生ってこんな感じなんだ…とびっくりしました(＠￣□￣＠；)！！

美味しい落花生を皆さんの元へお届けします(*^^)v

【地域交流】

今年度も「まちなか市民広場」でおこなわれたボランティアに参加させていただきました。

青空の下、地域の方々との共同作業に、はじめて参加されたご利用者様から

「こういう体験、いいですね。」「また行きたいです。」との声が聞かれました。

小さな可愛い花の苗、大きく育ってほしいですね❁

【ダイユーエイト】

ダイユーエイト様で実習をさせていただきました。

商品の品出し・前出し作業、お客様からも声をかけていただき、接客をすることもできました。

参加したご利用者様からは「一日中立ち仕事で、店内が広いこともあり体力が必要だと思った」

との感想がありました。実習をしたことで、気付くことがたくさんありますよね！

就労移行では、いろいろなことを経験する機会を作ることで、

選択肢が広がり、自己決定できるよう就労支援をしていきます。

『秋の行楽シーズン!!』イルカでもたっくさんお出かけを楽しみました。

公園や大きなダム、湖などで体を動かしたり、足湯でリラックスしたり、

たまには美術館で芸術の秋を感じてみたり、みんなで楽しい思い出ができました(^^♪

なかなか抜けないなぁ
ふたりで

協力して！

こんなに

たくさん！
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ネックストラップ
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コパンのFacebook、Instagramをぜひ、チェックしてみてください

4月12日はパンの記念日！に、ちなんで、 毎月12日13日14日はポイント2倍day!!

11月は、13日(月)14日(火) は ポイント2倍day♪

コパン de 美術館 開催

「米粉のクリームぱん」
もちもちの米粉ぱんに、特製米粉のカスタードクリームをたっぷり入れました♪

ずっしり濃厚でなめらかな味わいを、ぜひ、お楽しみください(^o^)丿

「あいづ食の陣・秋（米）」に参加しています！
大好評『米粉パン』‼毎年、多くのお客様に喜んでいただいております。
あいづ食の陣・秋メニューは12月末までです！
ぜひ、コパンへお越しいただき、
会津の旬の味をお召し上がりください‼「あいづ食の陣」の赤い旗が目印です♫

選択肢が広がり、自己決定できるよう就労支援をしていきます。

ベーカリー＆コパンカフェにて、11月1日(水)〜30日(木)に「コパンde美術館Autumn」が開催されます！！

今回はコパンご利用者様の35作品が出展されます。コパンde美術展はコパン自治会委員が主体となり、

準備を行っています。10月17日(火)の自治会活動日では作品を1つずつ額縁に入れる作業や「作品のタイトル」

「作者名」「作者のコメント」が書かれたポップの貼り付け作業を行いました☺1作品ずつ丁寧に作業をしました。

心があたたかくなる作品たちがお待ちしております。ぜひ、ご覧ください♪

~ Autumn ~

ご来店特典として、Copainオリジナルブレンドコーヒーが本体表示価格より50％OFFとなります♪

みなさま、ぜひご来店下さい、お待ちしておりますm(__)m

Happy Halloween‼10月31日（火）はハロウィン特別メニューの昼食でした。

コーンライスやかぼちゃスープなどハロウィン感が満載の献立です。

当日まで秘密にしていたデザートは、

パン工房と食品加工で手作りの「パンプキンタルト」をお出ししました♪🎃

「かぼちゃのいい香りがする！」「口触りがなめらかで美味しい♪」と大満足のご様子でした。

お楽しみ♪ハロウィン給食

copain

ハロウィン特別メニュー

コーンライス かぼちゃのスープ

煮込みハンバーグ コールスローサラダ

秘密のデザート「パンプキンタルト」 牛乳
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コパン11月発行号のテーマは『私の仕事、活動を紹介します』です！！

その他、胡坐座やベンチシートを使って、いつもは使うことが少ない筋力を刺激して機能の保持に取り組まれる方など、本当にそれぞれです。

暑い夏が終わり、おくや様の落花生の収獲が始まりました。初めて収獲に参加しました。

大きな房がたくさんあり、とても迷いましたが、

手に収まらないほどの大きな房を見つけ、

上手に収穫しました。

ぶどうや梨の試食もでき、どれもとても甘くて美味しかったです。

収穫したぶどうは持ち帰って、ご家族のお土産に✨

また来年も行けるのを楽しみにしています。

「パンのテープ止め」

パンにゴミが付いていないか拡大鏡を使いながら、

丁寧に止めていただいています。

最近は作業にだいぶ慣れてきており、

「フレンチトーストのテープ止めは難しいけど、

他のは大分慣れました」とニコニコ笑顔で話されています。

10月から食品加工の一員になりました。

「仕事が丁寧で早い」と褒められることが多く、

それが僕の強みにつながっています。

これからも無理をしない程度に様々な作業に

チャレンジしていきたいです。

ご利用者様にA型の仕事についてお聞きしました！

「あんこの丸め」

今は、新商品の

『くりぼうや』の餡を

栗の入れ忘れのないよう

確認しながら丁寧に

仕上げています。

私の仕事は、玉ねぎ2ミリ、5ミリカット、

大根いちょう切り、人参いちょう切り、

下処理準備、洗い物に取り組んでいます。

一番好きなお仕事は玉ねぎのカットです。

初めて教えて頂いたお仕事なので一番早く

コツをつかむことができました。

キャベツや白菜にも挑戦したいです。

１０月は野外活動で北会津の「よよぜん」さんへ、

ぶどう狩りに行って来ました。

中に入るとぶどうの甘～い香りと、

大きなぶどうがたくさん実っており、

どれにしようかワクワク♪

「リネン交換ではお客様の部屋の

シーツ交換や清掃だけでなく

布団の衣替えなども行っています。

清掃作業では、施設の廊下や玄関、

食堂ホールなど

お客様が使われるところをきれいにしています。」

「施設のお客様や職員さんに話しかけてもらうことが嬉しいです。

汚れが落ちるときれいになって気持ちがいいです。」

私たちＡ型はご利用者様、職員が協力してお客様に

喜んでいただけるようにこれからも頑張っていきます！

目の前の

たくさんのパンを見て

「よしやるぞ！！」と

気合を入れて

頑張っています。

旧川南幼稚園の細かい所の草むしりをしました。

おちばがひどすぎて大変でしたがきれいに

むしったりが出来て良かったです。

旧川南幼稚園で人力除草をしました。

プールサイドの壁沿いを除草しました。

きれいに車付きのイスを使いながら丁寧に

草をむしることができました。

草の量が多くて大変だったけれども

みんなと協力してきれいにすることができました。

仕事の内容を

教えてください

仕事で嬉しいことを

教えて下さい
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コパン・クラージュのSNSも

随時更新です!ぜひご覧ください!

▲Facebook

みなさんは自分のことを好きですか？

ご利用者様に『あなたの好きをおしえて！』と題してなんでも発表会を行いました。

ピアノ演奏やギタ―演奏をする方、マジックをする方など沢山の方に発表して頂きました。

発表後に「上手ね」「素敵♪」などと言われ、嬉しいような恥ずかしいような表情を

していたのがとても印象的な研修になりました。

▲心愛会通信

置き去り防止安全装置を設置しました
昨年9月に静岡県牧之原市において、園児が送迎バスに置き去りになり亡くなるという

大変痛ましい事故が発生したことを受け、同じような事故が無いよう国による安全対策の

一貫としてクラージュの送迎車両（5台）にも置き去り防止の安全装置を設置しました！

これからも安全・安心の送迎を日頃から心がけていきたいと思います！

ご利用者様向け研修『自己肯定感を高めよう』

copain 
courage

【火災】を想定した避難訓練と、消火訓練を行いました。喫煙所から火災発生！ということで、中庭へ避難開始。

避難途中にけが人が出てしまったことも想定し、担架で救助する場面もありました。

大きなサイレンの音にも動じず、みなさん落ち着いて避難することができました。

水消火器を使った消火訓練にも、ご利用者様・職員一同、積極的に参加し万が一に備える準備万端！

災害に備え、これからもさまざまな訓練をおこなっていきます。

総合訓練を実施しました！

喜んでいただけるようにこれからも頑張っていきます！

車内をくまなく確認し、

全員を降ろしたことを確認し、

スイッチを押します。

エンジン停止後、

確認アナウンスが流れます。

スイッチを押すまで、

確認アナウンスが鳴り続けます。


