
ご希望を伺うと、「一度、ホールのグランド 

ピアノを弾いてみたかったの。 

この機会にいいかしら？」とこっそり教えて 

いただきました。午後の穏やかな時間に、 

お好きな曲に数曲挑戦されました。 

「普段練習しているキーボードのピアノとは 

鍵盤の重みが全然違うのね！長年の念願が 

叶ったわ！ありがとう」と、とても喜ばれて 

いました。今回に限らず、また素敵な音色を 

聴かせてくださいね♪ 

 

その後、音楽の輪は広がり・・・ 

音楽の先生をされていたお客様に 

「ハッピーバースデイ」の曲を 

教えていただきました！ 

 

 

 
 
  

 
 
 
 
  
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ケアハウス  
２０２３年 10 月 １日発行 

9 月 9日、ハーモニーほんごう内にて 

秋祭りを行いました。 

コロナウイルス感染症の影響もあり、 

約 4年ぶりの開催となりました。 

昼食は、厨房特製の焼きそばや四点盛り 

（焼き鳥・とうもろこし・枝豆・スイカ）と 

お祭りらしいメニューを提供しました。 

また、実演コーナーでは、ところてんは 

昔懐かしい木でできた突き器を使用しました。 

たこ焼きコーナーでは、お客様と一緒に 

生地をクルクルと焼き上げ、出来立てを 

召し上がっていただきました。 

その後、お楽しみ抽選会を行い、皆様ドキドキ

わくわくしながらくじを引かれていました。 

お腹いっぱい笑顔もいっぱい賑やかな時間と 

なりました。 

あるお客様は、「買い物に行きたい！」と 

ご希望され、いつものショッピングでは、 

立ち寄らない大型スーパーに向かいました。 

これからの季節に合わせたお洋服を数点 

ご購入されていました♪ 

その後も、もう１件ご希望され、 

スーパー巡りをしてお買い物の時間を 

ゆっくりと楽しまれました(^^) 



ハーモニーハウス指定居宅介護支援事業所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高齢者あんしんセンターの 

小松様より、認知症の方が 

見えている世界を、カードや 

様々な場面を通して 

体感することができる 

研修を行っていただきました。 

 
 
 

 

 

 

 

  

   

 

  

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

社会福祉法人 心愛会  ケアハウス ハーモニーほんごう 

〒969-6546  福島県大沼郡会津美里町字北川原 14番地 

TEL：（０２４２）５７-１２５５  FAX：（０２４２）５７-１２５６ 

9 月 17 日に川原町の皆様が、 

来てくださいました。 

山車の姿が見えると、拍手で出迎えました。 

お客様も「久しぶりに見れて良かったわ～」と 

喜ばれていました。 

『手作り味噌でワクワクしましょ♪』 

第 3回 ワクワク会を開催しました！ 

今回のいい人、いい場所は・・・ 

山里まめ店の結城智世さん♪ 

今回の参加は、16名！！ 

年齢を超えてワクワクしてきました♪ 

味噌作りの工程の説明を聞いて、 

茹でた大豆をギュっとつぶしました。 

暗いところで育てて、１２月に返し、 

出来上がりは・・・６～７月！ 

美味しい～お味噌になりますように       

地域を元気に！！～みんなが主役～  

ワクワクを楽しもう♪♪ 

詳しい様子はブログにも掲載していますので、 

ぜひ、ご覧ください！ 

☎０２４２－５７－１２８８ 

 

社会福祉法人心愛会ホームヘルプサービス 

旧暦で 10月は神無月（かんなづき または 

かみなしづき）と呼ばれています。神さまが出雲の

国（島根県）に行ってしまい、留守になるために 

そう言われているそうです。ちなみに、神さまが 

集まってくる島根県では神在月と呼ぶそうです。 

 10 月は、1年のうちでも気候が安定し、 

過ごしやすい季節と言われています。楽しいことを 

見つけながら10月を大いに満喫しましょう。 

秋は食欲の季節でもありますね。くれぐれも、 

食べ過ぎには注意してくださいね。(^-^) 

住み慣れたところで安心して暮らしていける 

ようにお手伝いさせていただきます。 

サービス提供地域：会津若松市・会津美里町 

磐梯町・会津坂下町・湯川村 

            ℡0242-85-8477 

      ケアハウス ハーモニーほんごう内 

会津権利擁護・成年後見 

センターの芳賀沼様より、 

成年後見制度の概要や 

成年後見人の役割について 

教えていただきました。 

ハーモニーみさとへ出前喫茶に

行って来ました。ハーモニー 

ほんごうの厨房特製スイーツに

笑顔がこぼれます♪ 

シャインマスカットのチーズ 

ケーキが売れ筋No,１でした！ 


