
グループホーム 小規模多機能型居宅介護                     
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

 

 

２０２３年度 

９月１日発行  

厳しい猛暑もようやく終わりを告げ、朝夕の涼しい風に少しずつ秋の気配を感じられるようになりました。 

８月はミニ夏祭りということで『お菓子釣りゲーム・職員の出し物・盆踊り』を開催し、お客様と共に楽し

みました。盆踊りはお客様手作りのうちわで「チャンチキおけさ」を踊られました。ご自分で作られたうち

わを持つと気合が入り、元気よく楽しそうに踊られていました。職員出し物では、『わんこそうめん大会』

と題し対決をしました。「はい、じゃんじゃん！」「はい、どんどん！」の定番の掛け声に合わせそうめんを

入れ、食べ比べを行いました。お客様は職員の食べる表情をご覧になり、拍手と笑いが溢れていました♪ 

実は…わさび、からし、酢、杏仁豆腐入りのおふざけをしました   

わんこそうめん対決 



こちらの QR コードからハーモニー磐梯のブログをご

覧になれます。「LINE」でのオンライン面会（ビデオ通

話）承ります。ハーモニー磐梯までお問合せ下さい。 

 

    

 

私たちは『お客様には、いつまでも、わくわくしながら食べる楽しみを持ち続けていただきたい。』と考えてい

ます。お客様の「たまには洋食も食べてみっちぃな」の一言から「いいですね 僕昔マックのバイトで調理担

当してました。」「私もマックでバイト経験あります  」「じゃあ食材集めて手作りバーガー作っちゃおー。」と

職員が即団結 わくわくしながら念入りに計画を立て、食材調達に足を運びランチ作りに専念しました  

お客様から「ハンバーガーもいいな。オレこれ好きだ～」とお声をいただきヨッシャー！でした  

 

   

  

   

 

    

           

   

   

グループホーム・小規模多機能型居宅介護ハーモニー磐梯 〒９６９－３３０１  

福島県耶麻郡磐梯町大字磐梯字山道３６６ ℡０２４２－７４－１０００ お気軽にご相談ください♪ 

 

今回は、『認知症の行動に気付く』について。認知症の方の食事の姿や帰宅願

望などの場面では不安が高まることがあります。また、話す事も難しく気持ち

の確認が十分とれない時もあります。その方の行動には『理由』がある、その

事を深く受け止め、気持ちに寄り添うことでケアの対応も大きく変わります。 

蓮の花見学へ 

これ何？ 
どうやって

食べるの？ 

お腹すいて

ないのに… 

トイレに

行きたい 


