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社会福祉法人 心愛会 
特別養護老人ホーム ハーモニーみどりヶ丘 

〒９６３-０７０２ 

福島県郡山市緑ヶ丘東六丁目２６番地２ 

（郡山東部ニュータウン内） 

TEL：０２４-９４１-１１８２ 

FAX：０２４-９４１-１１８3 

E-mail：info@sin-ai.com 

 

社会福祉法人 心愛会 

法人理念 
法人目的 
一人ひとりが大切にされ、生きる

喜びの分かち合える社会を目指

します。 
 

新型コロナウイルス感染症が流行して以降、面会や外出などお客様とご家

族の触れ合う機会を制限せざるを得ない状況が続いておりました。 

お誕生日が近づいたお客様に「年に 1 度の特別なお誕生日にしたいことは

ありますか？」とお尋ねすると「家に帰りたい」と教えてくださいました。

ご家族に相談したところ「本人の希望どおり、自宅へ連れて帰りたい」との

お返事をいただいたことから、お客様がご自宅で過ごす時間を作ろう！と、

お客様のお誕生日等に『メモリアルデー』としてご自宅でお過ごしいただく

支援を行っております。 

これまでにメモリアルデーで外出したお客様からは「嬉しいな」「よかった

な」と喜びの言葉をいただいております。そんなお客様の様子を見たご家族

も同じ思いを感じてくださっていると思います。私達職員も心から嬉しく感

じています。 

メモリアルデーを実施するに当たり事前にご家族と日程の調整を行い、当

日はご自宅まで職員が同行し、お客様には束の間の楽しいひとときをお過ご

しいただいております。しかしながら、新型コロナウイルス感染症など各種

感染症の流行も続いている状況です。一定期間ご家族へ体調管理のご協力を

お願いしております。ご自宅での滞在期間はおおよそ１時間を目安にしてお

りますが、ご本人の体調により変更がありますので、その時の状況に応じて

対応しております。 

今後も引き続き、お客様の気持ちに寄り添う支援をしてまいります。ご帰

宅のご希望がございましたらぜひご相談ください。 

生活相談員：渡邊 久恵 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月８日、Ｂチームではミニ夏祭りを開催しました。 

お客様に開催をお伝えすると「いやぁ～嬉しいね！」

ととても楽しみにされる様子が感じられました。 

今回は焼きそば、アメリカンドッグ、かき氷を用意し

ました。職員が準備をしていると、漂う芳ばしい香りに

惹かれてキッチン周りに集まるお客様。「美味しそうだ

ね」とお客様同士での会話も弾んでいました。 

他にも B チームで育てたじゃがいもの収穫祭として、

ハッシュドポテトを作りました。お客様と一緒にじゃが

いもを潰し、成形し、美味しく焼き上げました。 

お客様が喜び、雰囲気も楽しんでいただける行事を引

き続き行ってまいります。 

B チーム 介護職員 安藤 フミ 

8 月 10 日に、C チームスイカ割り大会を行いました。 

準備していると「大きいスイカだね～」「早く食べたいね」とお客様

のお声が聞こえてきました。いざ始まると、お一人ずつ棒を使って力強

くスイカを叩きましたが、実がぎっしり詰まったスイカはなかなか割れ

ません。何人も叩いてやっとスイカにヒビが！「おぉ～～～～！」と自

然に歓声が上がり、お客様と職員全員で大盛り上がりでした。最後は力

持ちの男性職員が大きく割って、スイカ割り大会は終了しました。 

そのスイカはティータイムにいただきました。「甘くて美味しい」と

おかわりされる方もおられ、夏を感じながらの笑顔溢れる時間となりま

した。 

今後もお客様の笑顔が見られ、季節感の味わえる行事を企画してまい

ります。             C チーム 介護職員：小野 美里 

 

C チーム 介護職員：小野 美里 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（お問い合わせは各サービスの生活相談員へお願いします。℡024-941-1182） 

 

 

★ハーモニーみどりヶ丘の面会について★ 

〇当施設内サンルームにて 対面での面会が可能です。 

月曜日から金曜日  

① １０：００～１１：３０までの１０分間 

② １３：３０～１５：００までの１０分間 

土曜日、日曜日、祝祭日  

① １０：００～１１：３０までの１０分間  

② １４：３０～１５：００までの１０分間  

＊デイサービス、ショートステイの新型コロナウイルス対応について＊ 
  

① 発熱や咳症状、頭痛を伴う風邪症状のある方、または、同居のご家族に同様の症状があるときは、ご利

用を遠慮していただく場合がありますので、事前にご相談ください。 

② ご本人もしくは同居のご家族等が新型コロナウイルスに感染（陽性）している場合、または濃厚接触者

としてご自宅待機の場合は、ご利用をお控えください。 
③ ご利用日の１週間以内にご本人もしくは同居のご家族等が県外へお出掛けになった場合、または来られ

た（帰省等）方と接触等があった場合には、体調不良等がない限りサービスの利用制限はございません

が、事前にその旨をお知らせくださるようお願いいたします。 
 

※引き続き、ご利用当日の自宅での検温、送迎時の検温やマスク着用、手指消毒等にご協力をお願いいたします。 

※ご利用時の体調確認や手洗い・アルコール消毒等、感染予防の徹底を図ってまいります。 

令和５年４月２４日より 面会制限を一部緩和しております。 

心愛会通信（法人内

各事業所のブログ） 

です。 

ぜひご覧ください。 

 

※新型コロナウイルス感染症の発生状況により、今後の面会方法を変更させて

いただくことがありますので、ご理解・ご協力をお願いいたします。 

※面会は 予約制 です。 

（１家族２名まで１０分程度） 
 

事前に施設までご連絡ください。 

施設がある緑ヶ丘地域の夏祭りが７月２９日、4 年ぶりに

開催され、お客様も足を運びました。例年以上に暑さが厳し

く屋外での飲食は危険もあったため、お客様にはお祭り会場

の雰囲気だけを味わうにとどめ、屋台の食事は施設に戻って

きてから楽しんでいただきました。焼き鳥やかき氷、綿あめ

などの定番メニューが並び、皆様喜んでおられました。 

また、8 月 4 日には郡山市議会議員選挙の不在者投票が

行われました。みどりヶ丘、ヴェールと合わせて 18 名のお

客様が清き一票を投じられました。 

地域の一員である事を実感できるよう、日々取り組んでま

いります。       ヴェール生活相談員：菅家 美保 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ハーモニーみどりヶ丘 

デイサービスセンター 

夏の制作 

花火＆ミニうちわ作り 
 

～暑さに負けず元気に開催～ 

デイサービス夏祭り 
 

 

夏真っ盛りの 8 月 9 日、デイサービスでは夏祭りを開催しま

した。ここ数年、飲食を伴うお祭り行事は自粛していました

が、「お客様に夏を感じていただける行事を楽しんでもらいた

い！」という職員の思いもあり、今年度は感染対策を行いなが

ら開催に漕ぎつけることができました。 

盆踊りの BGM が鳴り響くお祭り会場のホールへ足を踏み入

れると、たこやきやかき氷、チョコバナナ、輪投げや金魚すく

いの屋台が！お客様それぞれ、お目当ての屋台を巡り楽しまれ

ました。初の試みとなった大抽選会では、くじで引いた番号を

片手にドキドキしながら自分の番号が呼ばれるのを待っていま

した。全員に景品が当たり、「はずれくじが無くて良いね～」と

喜んでくださり、ご家族様からも「お土産もあり、楽しんで帰

ってきました」とのお言葉をいただきました。 

また、共同壁画制作と個別制作では、花火とミニうちわを作

りました。塗り絵や貼り付け作業など、お客様が簡単にできる

内容を考え、誰でも主体的に楽しめるように工夫を凝らしまし

た。 

今後も皆様に季節を感じながら、デイサービスで楽しい時間

が過ごせることを喜んでいただけるような行事を考えてまいり

ます。       看護職員兼機能訓練指導員：古川 和美 

かき氷なんて 

何年ぶりかしら！ 

次はどの屋台に 

行こうかな～ 


