
 

 

 

  

 

６月は運動会の季節！ソレイユでも、

皆さんと一緒に体を動かそう！という

ことで、大運動会を開催しました。 

国旗掲揚から始まり、お客様代表によ

る選手宣誓を行い、気合はバッチリで

す。 

ラジオ体操で体を温めたら、競技開

始！玉入れでは皆さん夢中で玉を投

げておりました。パン食い競争では、我

先にとパンを取ろうとする姿に、拍手

あり、笑いありの大盛り上がりでした！              
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お気軽にお問合せ下さい。 

グループホーム・小規模多機能居宅介護 

ハーモニーみどりヶ丘 

ソレイユ 

☎ 024-954-3376  担当 小林・渡邉 

 

「オムレットってなんだい？」 

「ハイカラで、美味しいね

～」 

皆さんで楽しく作ることが

できました！ 

日中想定避難訓練 

アネックス職員と協力し、火災を

想定した避難訓練を行いました。

いざという時に備え、年に４回、

お客様とともに訓練しています。 


